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 ３年生になって，１ヶ月が過ぎようとしています。まもなくゴールデンウィークも終わりです。生活のリ

ズムは，もとに戻っているでしょうか。前にも述べましたが，受験は待ってくれません。生活のリズムと学習

のリズムをきちんと作るようにしましょう。チェックリストを作りましたので，できているかどうか確かめて

みてください。 

 □ 朝は自分で起きていますか？         
□ 遅れずに登校していますか？ 

□ チャイム着席をしていますか？ 
 □ 学校からのお便りは必ず出していますか？    

 □ 制服やジャージは正しく着ていますか？ 
□ 授業はどの教科も真剣に取り組んでいますか？ 

□ 「整理と対策」は毎日出していますか？    
 □ 決まった時間に自分の机で学習していますか？ 

 □ 進路を意識し，学習に取り組んでいますか？        「心のケア」の授業から 
どうですか？どのくらいできていますか？どの項目も大事です。自分をチェックし，向上できるようにし

たいものですね。 

 
                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

その１ 

 朝の登校状況を見ていますと，竹内まりやの「毎日がスペシャル」が流れる８：０５には，ほぼ

全員が校舎に入っています。始業式から今まで，遅れてくる人はいませんでした。すばらしいです。

続けていきましょう。 
その２ 

 先週，「心のケア」の学習会を行いました。震災に対する不安のみならず，今自分が感じている

ことを話していくだけなのですが，原発のことや受験のこと，進路，友達関係などさまざまなこと

を感じていることがわかりました。悩んでいるのは自分だけではない，ということがわかって安心

したという感想もありました。 

リラックスのための肩の上げ下げ，深呼吸，友達とのふれあいなどでも，お互いの存在を感じる

ことができたようです。コミュニケーションは何よりも大事ですね。 

 

二者面談を生かしましょう！！ 

先々週から，担任の先生との二者面談が行われています。 
現在の生活，学習の様子，悩み事などを中心に，担任の先生と話をしてい

ます。今の悩みは，受験に対する不安や志望校が決まらないなどの不安が多

いようです。また，学習方法についてもアドバイスがあったことと思います。

これからの生活に生かしていってください。 



 
 
 

★１０日は，１回目の補助教材費集金日です。 

 ９日に，補助教材専用の集金袋を渡します。集金の内容は，４月２２日の学年懇談会要項をご覧ください。

集金額は，次のとおりです。     ５月１０日  ５，１００円 

                ６月１４日  ５，０００円 
なお，集金は３日間で行いますので，期限を守ってくださるようお願いいたします。全額お支払いいただ

いてもかまいません。 

★学年・学級費などの集金は，今月末に行います。 

 学年・学級費，ＰＴＡ安全互助会入会金などの集金袋は５月２７日に配付します。 

金額は，２，０１０円です。 

★諸費の口座振替は，６月からです。 

 ＰＴＡ総会でお話があったとおり，今年度は，１学期の給食が１月おきになりましたので，給食費の集金額

が未定となっています。決まり次第お知らせしますが，それに伴いまして，諸費の集金は６月からとなります。

４月の学年懇談会要項には，諸費の集金を１０回で行うと書いてありましたが，９回ですので訂正をお願いし

ます。 

★ＰＴＡの専門委員会は９日，１９：００より。 

 役員になられた方にお知らせです。各専門委員会は９日（月）１９：００より，３Ｆ東ホールで行います。ご出席くださるよ

うお願い致します。お世話になります。 

 
 

 

緑ケ丘中学校図書館からのお知らせ 
 個人の貸出カードを作成し，配付しました。図書館で本を借りるときは，必ず持参してください。忘れた

場合は，カウンター当番に，クラスと名前を告げてください。 

 ３年生ですが，本は読んでおかないと面接などで聞かれることもあります。１学期中に１０冊読むのを目標

にしたいと思います。たくさん読んで豊かな心を育てたり，読解力をつけたりしましょう。 

 ９（月） １０（火） １１（水） １２（木） １３（金） 

 Ⅰ型  

目

標 

○落ち着いて生活しよう。 

○チャイム着席をしっかりしよう。 

行

事

予

定 

●生徒面談⑥ 

●ＡＥＴ来校 

※ＰＴＡ専門

委員会１９：０

０～３Ｆ東ホ

ール 

●生徒会総会

５・６校時 

●ＡＥＴ来校 

●水の１２３

４金の３水の

６校時 

※全国交通安

全週間（～２０

日） 

●歯科検診 

●木の１２３４

５金の５の授業 

 

持

ち

物 

・「整理と対策」 

ノート社会 

・「整理と対策」 

ノート国語 

・補助教材費集

金 

・「整理と対策」 

ノート数学 

・補助教材費集

金 

・「整理と対策」 

ノート英語 

・補助教材費集

金 

・「整理と対策」 

ノート理科 

 


