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郡山市立緑ケ丘中学校

前進（１学年だより）
平成２３年４月２５日（月) № ３

本格的な春の到来が感じられる日々となりました。中学生になった気持ちはどうでしょうか。
｢ようし、がんばるぞ！｣という気持ちになっているかと思います。
中学校生活は、３年間という短い期間ですが、人生の中で大変大切な時期だといわれています。

それは、この時期が人生の中で、心身の大きな変化・発達が見られる時期だからです。身長な
どはこれから何十センチも伸びる人もたくさん出てきます。体つき全体が男性らしく、女性ら
しくなってきて、自分自身でもその変化がはっきりとわかるようになります。
ところが、心の変化は目には見えません。そして、ひとりでは成長していかないものなのです。

これからの３年間の間に、心も頭脳も磨いていきたいものですね。
皆さん一人ひとりが、｢自分を作っていく責任者｣なのです。自分で心も体も成長させていこ

うとする決意を、中学生となった時期に、しっかりと持ってもらいたいと思います。

◇ 中学校生活で大切にしてほしいこと ◇

次の、５つの言葉にして皆さんにおくります。

「 元気 ･ やる気 ･ 本気 ･ 根気 ･ 和気 ｣

一．｢元気｣
心身ともに健康でなければ何もできないでしょう。部活動などで心身を鍛えましょう。

二．「やる気｣
自分からやってみようとする気がなければ、どんなにすばらしいことを教わっても身
につきません 。自分を大きく成長させてください。

三．｢本気｣
どんなことでも本気で取り組むところに道が開けてきます。
新しく学習する｢英語｣も、本気で取り組めば必ずわかるようになります。

四．｢根気｣
根気強く取り組めば、技術や知識が身につき、感動的な体験もできます。

五．｢和気｣
学校は、集団生活の場です。友達や先生方との生活で学ぶものも多くあります。お互い
｢わがまま｣を抑え、和やかに過ごしていくことも学ばねばならないでしょう。

◇４/１８（月）校長先生より以下の方
平成２３年度 第１学年 学級役員任命 々が任命されました。

よろしくお願いします。

組 学級委員長 副委員長 書 記 書 記 会 計 会 計
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