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保護者 様

郡山市中学校体育連盟会長 仁平 光俊

郡山市中体連新人総合大会における新型コロナウイルス感染症対応について

保護者の皆様には、日頃より本連盟の活動にご理解・ご協力をいただき感謝申し上げます。

さて、９月２３日（水）から実施します郡山市中体連新人総合大会にむけて、本連盟といたしまし

ては、新型コロナウイルス感染症に関して、感染防止策を講じ万全を期して安全・安心な大会運営が

できるよう準備を進めているところです。今大会におきましては、「大会実施のための基本方針・市

中体連新型コロナウイルス感染症対策ガイドライン」及び各専門部が作成した感染症対策ガイドライ

ンに基づき開催することとします。

つきましては、下記の内容をご確認いただき、より充実した大会となりますよう、保護者の皆様の

いっそうのご理解とご協力をお願いいたします。

記

１ 「大会実施のための基本方針」について

「市内の学校において、新しい生活様式に基づいた通常の教育活動が行われており、十分な練習

時間が確保されていること、適切な感染症対策を講じて、選手・大会役員等の安全・安心が確保で

きることを大会実施のための前提条件とする。」

２ 「郡山市中体連新型コロナウイルス感染症対策ガイドライン」について

（詳細については、裏面をご覧ください。）

大 原 則

□ 「三つの密の回避」、「人との距離の確保」、「マスクの着用」、

「手洗いなどの手指衛生」の徹底のもと大会を開催する。

□ 本ガイドラインは全般的な内容であるため、各専門部において

感染症対策ガイドラインを追加作成し対応する。



（１）参加校は、保護者の同意（承諾）を得た上で参加申込をする。

（２）参加者の健康状態を確認する。

＊ 当日、発熱等の風邪の症状がある場合は参加できない。当日の朝に検温を行い、体調を確認し、「健康チ

ェックシート（選手・監督用）」及び「確認シート（顧問用）」を専門委員長（会場責任者）へ提出すること。

（大会２週間前から前日までの健康状態については、学校で使用している検温カードにより各学校で点検する。）

（３）マスクを着用する。

＊ 選手はウォーミングアップ及び試合以外は原則、マスクを着用すること。指導者は原則、常時マスクを着

用すること。ただし、両者とも熱中症の危険性がある場合には、周囲と距離を保ちつつ外してもよい。

（４）アルコール消毒を徹底する。

＊ 会場の入り口、試合のコートに入る際、手指のアルコール消毒を必ず行うこと。また、試合前後はもと

より、「手洗いなどの手指衛生」をこまめに行うこと。

（５）２ｍ程度の距離を確保する。

＊ 試合前のミーティングや待機場所、試合中のベンチにおいて周囲との距離を確保すること。また、座席に

おいては間隔を前後左右一人置きに確保することや昼食を摂る場合は、向かい合わせにならず距離を確保す

ること。

（６）応援や会話は控える。

＊ 試合前の円陣や試合中の集団応援は行わないこと。個人的な声かけ、アドバイスは可とすること。この場

合も、２ｍ程度の距離を確保すること。

（７）無観客で実施する。

＊ 保護者や応援者の会場入りを不可とすること。（理由：①三密の回避、②保護者の検温や参加者の確認が

困難、③種目によっては学校が会場となる）

（８）選手のみの参加とする。

＊ 今大会は原則、登録選手のみの参加とすること。（理由：大会会場や移動時の三密の回避）

（９）会場の消毒を徹底する。

＊ 多くの方が触れる場所の消毒を徹底すること。計画を立て、（「どの場所を」「誰が」「いつ」「何回」）実施

すること。

（10）換気を徹底する。（屋内）

＊ 換気扇がある場合は常に回すこと。窓は基本的に開けておくこと。競技に支障がある場合は、試合の合間

に換気を行うなど計画を立て（「どの場所を」「誰が」「いつ」「何回」）実施すること。

（11）飲み物を使い回ししない。

＊ 選手、指導者、審判いずれも飲み物のまわし飲みはせず、自分専用の飲み物を準備すること。審判に飲み

物を提供する際も各審判専用の紙コップを使用すること。

（12）ゴミの持ち帰りを徹底する。

＊ ゴミは、各自がビニール袋を準備し、ゴミを入れて持ち帰ること。

（13）開・閉会式は実施しない。

＊ 三密を回避する観点から実施しないこと。

※ 今後の新型コロナウイルスの感染状況によっては、急遽、中止の判断をする場合もあります。


