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<生徒会ライブに出てみませんか??>
私たち生徒会が毎週金曜 日のお昼に放送している生徒会ライブに、グス トと

して参力日してみませんか?1年生の皆さんや 2年生の皆さんも一緒に放送して

みましょう!わからないところは私たち生徒会が優しく教えますよ♪

裏のクイズ解答用紙に「出たい !」 と書いて応募してくれれば OKです !

<市中体連総合大会の選手壮行会が行われました !!>
今週木曜日に中体連に出場する選手の皆さんの壮行会が行われました。3年生

の皆さんは最後の、1年生の皆さんは最初の中体連です !どの部活も全員力を合

わせ、全力で戦いましょう !学校に残る皆さんも、出場する選手の皆さんを全

力で応援しましょう!!がんばれ緑中 !

<暑 くなつてきました !>
先週、今週と気温が上がり、「暑いっ l!」 と思う日が多くなつてきました。

制服も衣替え準備期間に入り、火曜日にはクーラーのためし炊きが行われまし

た。クーラーをつけると教室が冷蔵庫みたいに涼しくなりますよね。ここで、

学校や家庭で出来る暑さ対策を少 しだけ教えます 1こ れで、暑い日でも大丈

夫 !水分補給も忘れずに !

『学校 。家庭編』

1.風通しを良くする !

無風のとき、扇風機を外に向けて回して対角の窓を開けると、部屋に風が

入るようになります。 2か所以上の開田部を確保するのがポイント。

『家庭編』

1.熱を下げる食べ物を摂る !

スイカやキュウリなど、ウリ科の野菜には熱を下げる効果があります。

2.保冷剤で首やわきの下を冷やす 1

保冷剤を凍らせておき、タオルやハンカチで巻きます。それを、首の左右

やわきの下に巻いておくと涼しく感じられます。

<ペッ トボ トル総重量 >

今週は 0。 9kgで した !

総重量 15.lkg(フ クチン約 7。 5本分 )



☆★☆先週のクイズの答え☆★☆

(1)ト ラウ (干支の十二支で考えると3≡ トラ、4=ウ (ウサギ))

(2)神    (dogを 反対にすると、godになるため)

(3)1～ 12月 までの英語の頭文字 (mayは 5月 で M)を
6月 か ら順に並べてあること。

★☆★先週のクイズの回答者★☆★

今回はいませんでした。

1年生のみなさんもぜひ答えを書いてそれぞれの教室にあるグリーンポス ト

に入れて応募してくださいね !おもしろかつた答えも載せますよ～ !!

☆★☆今週のクイズ☆★☆

文字を当てはめて言葉を

作ってください !

△▲△

〇 ●

▲●■←何の言葉ができるで しようか ?

頭をやわらかく使ってみましょう :
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