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郡山市立中学校第二給食センター
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米l・lパ ン 黒豆きなこクリーム 牛乳
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豚肉 llも も肉 1沐噌 豆冑 鶏り「
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チングン菜

人参

長ねぎ

玉ねぎ にんにく
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ごま 食用油脂

1人 1食当たりの栄養摂取量 866 352
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※ 給食材料の者「合により、献立内容を一部変更する場合もありますのでご了承をお願いします。
※ ABコ ースの献立は1日 ずつずれておりますが、月ごとに同じ献立内容となっています。また、ABコ ースの献立は、同一調理場内にて調理しています。
※ すべての野菜は加熱調理をしています。


