
  

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   １月まではインフルエンザが増加、２月はコロナ？？ 

下のグラフでわかるように、インフルエンザが１２月下旬猛

威を振るい、１月下旬にかけてようやく収まりを見せています。

ところが、今度はコロナ感染者がじわじわと増加してきました。 

感染症に感染した人もそうでない人も油断は禁物です！次々

に流行る感染症に対抗できる体づくりと感染症対策・行動をし

っかりとっていきましょう。 

～徹底しよう～ 

手洗い・アルコール消毒・換気 

免疫力 UPのため規則正しい生活 

（食事・睡眠・運動） 

     『令和７年度食物アレルギー等に関する調査実施のお願い』 

 先日１月２７日(月)に上記を配付しました。 

来年度、給食を実施する上で大切な調査となりますので、まだ実施されていない保護者の

方は、アンケートの回答にご協力をお願いいたします。 

 なお、対象は１・２年生、Google フォームからの回答となっております。 
 
【高瀬中学校】令和７年度食物アレルギー等に関する調査実施のお願い 

 

 

 

 

 

 

 

～頑張れ受験生～ 

 

 

受験まであと１か月。 

今まで勉強してきたことを信じて、心と体を整えよう！ 

 

 

 

 

 

しっかり寝ると 

記憶が整理され

るんだよね。 

１年生用 ２年生用 

コロナ 

インフル 

〆切：２月７日(金)まで期間延長 


