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１３日に、小野町立小野中学校栄養教諭志賀先生をお 
招きし、全校生対象に「ふくしまっ子栄養教室」を開催 
しました。志賀先生から、成長期に体がつくられるため 
必要なエネルギー量について、また３食きちんととるこ 
との大切さについて、データに基づきながら分かりやす 
くお話いただきました。健康になる食事、望ましい栄養 
や食事のとり方についてSDGsの観点から学校給食を通 
した食育を推進してまいります 

 郡山市立高瀬中学校 

 令和４年６月1５日発行 

《第1３号》文責：校長 齋藤高志 

 

男女ソフトテニス部、男女卓球部、特設水泳部、各部
選手の皆さんが登壇し、力強く決意を述べました。パワ
ーアップした応援団から迫力満点のエールをもらいま
した。選手を代表して、男子ソフトテニス部長の富塚さ
んからお礼の言葉。大会へ向かう気持ちがよく表れてま
した。 
 選手の皆さん、優勝、県大会を目指して、がんばって
ください！全校生、教職員みんなで応援しています！ 

男子ソフトテニス部 

女子ソフトテニス部 

卓球部 特設水泳部 
 

【SOFT TENNⅠS FESTA2022 全国中学校ソフトテニス
対抗戦】男子団体第5位 富塚遥翔さん 
【第14回福島県中学生シングルスソフトテニス大会】 
男子の部第5位 富塚遥翔さん 

【市中体連総合体育大会ソフトテニス競技】 
・男子団体第1位 
 桑原颯汰さん、坂本悠真さん、石井柊大さん、富塚遥翔さん 
 大河内珠佑さん、関新汰さん、牧野春希さん、山根陸大さん 
・男子個人 
第1位 坂本悠真さん、富塚遥翔さん 
第3位 桑原颯汰さん、石井柊大さん 

  
 
 
 

１３日に全校集会を実施しました。市中体連総合大会
の賞状伝達に続き、３年生の運動部部長から市総合大会
の報告。会長よりのぞみ祭のテーマについての話があり
ました。そして、保健委員会から今年度立ち上げた給食
部門の活動をスライドで説明し、給食センターの調理の
様子を動画で伝えました。 

県中地区中体連総合体育大会 
選手激励会を行いました。校長あ 
いさつに続き、生徒代表の小林さ 
んから心にしみる激励の言葉がありました。 

県中大会の組み合
わせや結果につい
ては、県中地区中
体連 HP からもご
覧いただけます。 


