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 郡山市立高瀬中学校 

 令和４年５月２０日発行 

《第８号》文責：校長 齋藤高志 

 

16日に情報モラル講座をオンラインで行いました。Ｋ
ＤＤＩ「スマホ・ケータイ安全教室」の先生を講師に、ス
マホやＳＮＳの利用によるトラブルや犯罪被害防止のた
めの知識や対策について学びました。 
 講座では動画を視聴し、使用上の問題点について話し合
うことで、身近な問題として捉えることができました。ま
た、トラブルを予防するためには、スマホを使う上でのル
ールを定めることや守ることの大切さを知ることができ
ました。 
今回の講座をきっかけとして、ＳＮＳによるいじめの防止
や犯罪被害防止、誹謗中傷防止に取り組んでまいります。 

大会は、5 月18 日、19 日の2 日間にわたり開成山陸
上競技場で行われました。特設陸上部の結成から、大会当
日まで短い期間ではありましたが、放課後の時間を使って
練習を重ねてきました。選手の皆さんは、最後まで全力を
尽くし、走り、跳び、投げました。この2日間で、真っ赤
に日焼けしたお子さんの姿が、充実した2日間を物語って
います。大会では1年１５００ｍに出場の棚橋さん、２，
３年生１５００ｍに出場の富塚さん、共通200ｍに出場の
坂本さんが決勝へ進みました。 
共通200ｍで、坂本さんが5位に入賞しました。おめで

とうございます。 
保護者の皆さん、朝早くからお子様の送迎、お昼の準備

等ありがとうござました。みんなとってもいい表情してま
すね。 

大会1日目（18日）の結果 
【男子】 
1年1500m棚橋さん 5:37.71 決勝進出 
2・3年1500m富塚さん 4:55.60 決勝進出 
1年100m牛来さん 14.15 保高さん 13.33 
3年100m 渡邉さん12.99 先崎さん 12.42 
1年1500m遠藤さん 6:04.33 
【女子】 
1年100m 佐藤さん 15.00 
共通走幅跳 遠藤さん3m06 大河内さん 3m49 
《リレー種目》 
【男子】 
1・2年4×100mR 53.22 
(太田さん、保高さん、牛來さん、高田さん) 
共通4×100mR 49.11 
(渡邉さん、坂本さん、先崎さん、遠藤さん) 

大会2日目（1９日）の結果 
【男子】 
男子2年100m 太田さん14.5 高田さん 14.03 
共通200m 坂本さん 25.80 決勝進出 
共通200m 遠藤さん 26.78 
共通110mH 先崎さん 21.51 
共通3000m 船木さん 11:02.32 
共通走幅跳 柳沼さん 4m15 熊田さん 3m48 
共通男子砲丸投 古川さん 5m54 
＜決勝種目＞ 
1年男子1500m決勝 棚橋さん 5:57.69 
2・3年男子1500m決勝 富塚さん 4:53.38 
共通男子200m決勝 坂本さん 26.36 第５位入賞 

大会2日目（1９日）の結果 
【女子】 
女子2年100m 渡邉さん 14.62 
共通100mH 石井さん 23.74 

13 日に市中体連陸上大会選手激励会を行いました。出場生
徒一人一人から出場種目と決意発表があり、応援団が選手へ
太鼓の音に合わせてエールを送りました。 


