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 郡山市立高瀬中学校 

  ２０２２年３月２３日（水）  

《第４５号》文責：校長 草野 仁 

本日、令和３年度修了式が行われました。１・２年生の皆
さん、保護者の皆様、本年度の全教育課程修了並びに進級誠
におめでとうございます。 
学年を代表して１学年は熊田さんが、２学年は遠藤さんが

修了証書を受領しました。両名の堂々とした受領態度は学年
代表としての自覚が表れていて大変立派でした。今回、コロ
ナ感染防止対策のため、オンラインによる開催でしたが、全
校生も各教室で制服に身を包み、大変しっかりとした態度で
式に臨むことができました。 
生徒発表では、１年代表の柳沼さんと２年代表の大河内さ

んが学習や部活動等、この１年間で努力したことや４月から
の抱負や目標について話してくれました。柳沼さん大河内さ
んともにＺｏｏｍの画面を通して全校生に一語一語しっかり
と語りかけてくれました。今年度の最後を締めくくるにふさ
わしい大変立派な内容と発表態度でした。 
もうすぐ、桜の季節となります。生徒の皆さん、休み中は

少しのんびりして、美しく咲き誇る桜の花びらや春の空に目
を向けてみるのもよいでしょう。きっと、新学期に向けての
期待や喜びが、心の中に湧き上がってくると思います。 
４月６日（水）には、新入生を含めた全校生全員が、新年

度への期待を胸に元気に登校できることを願っています。 
保護者の皆様には、今年度を通して「あいさつ運動」等の

ＰＴＡ活動や部活動支援を始め、本校の教育活動にお力添え
をいただき誠にありがとうございました。コロナ禍により急
な行事の中止や変更、感染防止対策への度重なる協力依頼な
ど、ご心配やご迷惑を多々おかけしましたことについては、
改めてお詫び申し上げます。 
次年度も高瀬小中学校コミュニティ・スクールを基盤とし

た本校教育活動を推進します。保護者の皆様には今年度同様
にご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

💛高瀬中学校 ☎ ９５５－３１２３ 
💛こども家庭相談センター ☎ ９２４－３３４１ 
💛郡山市教育委員会総合教育支援センター ☎ ９２４－２５４１ 
💛郡山市学校教育推進課 ☎ ９２４－２４３１ 
💛市いじめ法律相談ホットライン ☎ ９３５－００８０ 
💛福島県県中児童相談所 ☎ ９３５－０６１１ 
💛こころの健康相談ダイヤル ☎ 0570-064-556 
💛県弁護士会子ども相談窓口 ☎ 024－533-8080 
💛福島いのちの電話 ☎ 024-536-4343 
💛ダイヤルＳＯＳ(県教育センター) ☎ 0120-453-141 
💛ふくしま 24時間子どもＳＯＳ  ☎ 0120-916-024 
💛子どもの人権110番 ☎ 0120-００７-１１０ 
💛ふくしま子どもLINE相談 

※ＱＲコードを読み取り、『友だちに追加』 
※パスワードは「６３２３ＳＮＳ」 

💛福島県警本部いじめ１１０番 ☎ ０１２０－７９５―１１０ 
💛福島県警本部ヤングテレホン ☎ ０２４－５２６―１１８９ 
💛チャイルドラインふくしま ☎ 0120-99-7777 
  

 

春休みを前にＳＮＳ等ネットトラブル、事故防止につい
て重ねて指導しました。長期休業明けの前後は子どもの自
殺が増加する傾向にあります。春休み中、家庭での見守り
と学校との連絡連携についてご協力をお願いします。 

《あ》会わないで！(しらない人と) 
《と》撮らないで！(自分の裸を) 
《が》画像を送らないで！ 
《こ》個人情報を載せないで！ 
《わ》悪口を書き込まないで！ 
《い》いじめないで！(ネットを使って) 
 

沖地震について、心よりお見舞い申し上げます。  
 本年度もあとわずかとなり、生徒の皆さんにとっても次
年度に向けて２年生は進路を考え、1 年生は新たに入学し
てくる後輩たちについて考えている頃かと思います。コロ
ナ禍で様々な制約がある中、新たな取り組みを通して学校
生活を充実させてこられた皆さんは、自分たちが感じてい
る以上に成長されていると確信いたします。まだまだ、感
染症の影響は続きますが、皆さんにとって新年度も新たな
挑戦の日々となることを願います。 
保護者の皆様におかれましては、日頃よりＰＴＡ活動に

ご理解・ご協力を賜り誠にありがとうございます。感染症
の急拡大に伴い、子どもたちの成長の場面を直接見る機会
が減少しております。学校にもネット配信など工夫して頂
いている所ですが、1 日も早く感染症が収束し、子どもた
ちの頑張りを間近で見られる日がくることを皆様と共に
待ちたいと思います。 
最後に、草野校長先生はじめ教職員の皆様、１年間大変

にお世話になりました。これからも子どもたちのため引き
続きよろしくお願い申し上げます。 

令和３年度末にあたり、ＰＴＡを代表して
ご挨拶申し上げます。 
まずは、今月１６日に発生した、福島県

沖地震について、心よりお見舞い申し上げ
ます。  本年度もあとわずかとなり、生
徒の皆さんにとっても次年度に向けて 2年
生は進路を考え、1 年生は新たに入学して
くる後輩たちについて考えている頃かと思
います。コロナ禍で様々制約がある中、新
たな取り組みを通して学校生活を充実させ
てこられた皆さんは、自分たちが感じてい
る以上に成長されていると確信いたします
。まだまだ、感染症の影響は続きますが、
皆さんにとって新年度も新たな挑戦の日々
となることを願います。 
保護者の皆様におかれましては、日頃より
PTA 活動にご理解・ご協力賜り誠にありが
とうございます。感染症の急拡大に伴い、
子どもたちの成長の場面を直接見る機会が
減少しております。学校にもネット配信な
ど工夫して頂いている所ですが、1 日も早
く感染症が収束し、子どもたちの頑張りを
間近で見られる日がくることを皆様と共に
待ちたいと思います。 
最後に、草野校長先生はじめ教職員の皆様、
１年間大変にお世話になりました。これか
らも子どもたちのため引き続きよろしくお
願い申し上げます。 



 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

トに向けて、これまでの反省を活かして後悔しないよう
に学習を進めることができました。その結果、目標点数
に近づけることができましたが、これで満足するのでは
なく、もっと上を目指して学習していきたいと思います。 
 部活動では、２年生の先輩を中心に練習を重ねてきま
した。ピロティーで基礎練習をしたり、校庭でボールを
使って練習をしたり、試合で自分たちの力を十分に発揮
できるように、一生懸命に練習してきました。今のうち
に体力をしっかりつけて、選手として活躍できるように
していきたいです。 
 生活面では、自分から元気に挨拶をすることができな
いことも少しありました。挨拶はコミュニケーションの
基本だと思います。これからは毎日、自分から元気に挨
拶ができるようにしていきたいと思います。 
来年度は、僕たちは先輩と呼ばれる立場になります。

これまでの行動などをしっかり反省して、先輩方のよう
に目標とされる先輩、尊敬される先輩を目指していきた
いと思います。そして、この１年間で学んできたことを
これからの学校生活に活かして、もっと大きく成長でき
るように頑張っていきたいと思います。 

３学期はこれまでになく、早く過ぎ
てしまったように感じます。そこで、
１年間のまとめでもある３学期につ
いて反省をしました。 
 学習面では、１年生最後の定期テス
トに向けて、これまでの反省を活かし
て後悔しないように学習を進めるこ
とができました。その結果、目標点数
に近づけることができましたが、これで
満足するのではなく、もっと上を目指し
て学習していきたいと思います。 
 部活動では、２年生の先輩を中心に練
習を重ねてきました。ピロティーで基礎
練習をしたり、校庭でボールを使って練
習をしたり、試合で自分たちの力を十分
に発揮できるように、一生懸命に練習し
てきました。今のうちに体力をしっかり
つけて、選手として活躍できるようにし
ていきたいです。 
 生活面では、自分から元気に挨拶をす
ることができないことも少しありまし
た。挨拶はコミュニケーションの基本だ
と思います。これからは毎日、自分から
元気に挨拶ができるようにしていきた
いと思います。 
 来年度は、僕たちは先輩と呼ばれる

立場になります。これまでの行動などを
しっかり反省して、先輩方のように目標
とされる先輩、尊敬される先輩を目指し
ていきたいと思います。そして、この１
年間で学んできたことをこれからの学
校生活に活かして、もっと大きく成長で
きるように頑張っていきたいと思いま
す。 

マスク着用の徹底、換気の徹底、必要最低限の会話、密に
ならない、試食はなし等のコロナ感染防止対策を徹底して調
理実習を行いました。今年度、コロナ禍により調理実習がで
きなかったので、貴重な実習の機会となりました。 

昔話の現代版と原典の内容の違いをロイロノートでまと
めました。原典では、浦島太郎が助けたのは女性で、亀では
なかったことなど、驚きの発見がたくさんありました。 
中央図書館に行って調べてきた生徒もいるなど、古典に対

する興味関心が高まりました。 

別室で学習する生徒の英語の授業の様子です。石川先生が
ロイロノートを活用して、1年間のまとめの授業を行ってい
ます。本校では次年度も全教員できめ細かな個別支援を行
い、教室以外の学びの場でも学習指導の充実を図ります。 

一つ目は勉強です。定期テストやＮＲＴテスト、実力
テストに向けて勉強法を変えたり、復習をして苦手な問
題を解けるように繰り返し解き直したりするなど工夫し
て勉強しました。また、授業についていけるように予習
などをし、テストに臨むことができました。春休み中も、
テストに向けて頑張っていこうと思います。 
二つ目は部活動です。まん延防止対策もあり、部活動

の時間も短くなってしまいました。１時間だけではあり
ましたが、１本１本集中して練習することができました。
春休みが明けてから大会もあるので、その大会に向けて
今から一生懸命に取り組んでいこうと思います。 
春休みが終わると、私たちは３年生になります。３年

生に向けて特に頑張りたいことがあります。それは勉強
です。３年生になると受験があります。そのため、１年
生で学習した内容を振り返り、忘れてしまっている所を
何度も繰り返し問題を解くなどして、今の内にしっかり
復習しておきたいと思います。また、最後の中体連もあ
るので、悔いの残らないようにプレーしたいと思います。 
私は、春休み中に３学期の反省を活かして、今までよ

りも真剣に勉強に取り組んでいきたいと思います。また、
立派な３年生になれるように頑張っていきます。 

私は、この３学期を振り返ると、
とても充実した学校生活を送ること
ができたと実感しています。その中
でたくさんの思い出もでき、頑張っ
たこともたくさんありました。 
一つ目は勉強です。定期テストや

ＮＲＴテスト、実力テストに向けて
勉強法を変えたり、復習をして苦手な
問題を解けるように繰り返し解き直し
たりするなど工夫して勉強しました。
また、授業についていけるように予習
などをし、テストに臨むことができま
した。春休み中も、テストに向けて頑
張っていこうと思います。 
二つ目は部活動です。まん延防止対

策もあり、部活動の時間も短くなって
しまいました。１時間だけではありま
したが、１本１本集中して練習するこ
とができました。春休みが明けてから
大会もあるので、その大会に向けて今
から一生懸命に取り組んでいこうと思
います。 
春休みが終わると、私たちは３年生

になります。３年生に向けて特に頑張
りたいことがあります。それは勉強で
す。３年生になると受験があります。
そのため、１年生で学習した内容を振
り返り、忘れてしまっている所を何度
も繰り返し問題を解くなどして、今の
内にしっかり復習しておきたいと思い

曜　日 学級 １校時 ２校時 ３校時 ４校時 ５校時 ６校時

１の１ 学活

１の２ 学活

２の１ 学活 準備

２の２ 学活 準備

３の１ 学活 準備

３の２ 学活 準備

１の１

１の２

２の１

２の２

３の１

３の２

１の１ 火６

１の２ 火６

２の１ 火６

２の２ 火６

３の１ 火６

３の２ 火６

１０日（日） □週休日

５日

（火）

６日

（水）

特別 □生徒登校８：３０～８：５０

□着任式・始業式９：００

□新入生受付～１２：４０

□入学式１３：００

□２・３年生弁当持参

給食

７日

（木）

９日（土） □週休日

８日

（金）

Ｂ５

給食 〇

部活

×

×

Ａ６

　令和４年度第１週目の主な行事予定

主　な　内　容

４月

４日

（月）

□学年始休業日

□安全点検日

□新入生歓迎会リハーサル

　９：００～１０：００

着

任

式

〇

□弁当持参

□新入生歓迎会

□１７：３０完全下校

□学年始休業日

□入学式準備１０：００

給食 ×

部活 〇

部活

身体測定

知能検査

学年

時間割

学

年

時

間

割

□朝の職員打合せ

□１・２年知能検査

□身体測定

□１８：３０完全下校

学年時間割

新

入

生

歓

迎

会

入

学

式
始

業

式

≪新人戦までの部活動≫

平日２時間／休日３時間

部活動修了 １８：１５（最大）

完全下校 １８：３０（最大）

水曜日：部活動休養日・清掃なし


