
+ 

ｇｆｔｖ 

 

  

   

  

  

  

 

 

 

   

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

 

   

  

   

 

  

 

 

 

  

   

  

 

 

 

  

   

 

  

 

 

 

  

 
 
 
   
   
 
  
  
  
 
 
 
 
 
 
  
  

  

《靴下について》 
・ 長さは自由 
・ 色は白＋ダーク系（黒・紺・グレー） 
・ 色はＴＰＯを自分で考えるために自由にする。 
・ 式典では白に統一する。 

《防寒着について》 
  ・ 何色でも可（蛍光色でも可） 
  ・ パーカーもＯＫ（防寒着に含める） 

※  防寒着は半袖の上からは着ない。 
※  フードをかぶらない。 

 

 郡山市立高瀬中学校 

  ２０２１年１１月５日（金） 

《第２７号》文責：校長 草野 仁 

今回、規律委員会は靴下と防寒着に関する規定について検
討しています。本校服装規定で靴下は、男女ともに「白色。
ワンポイントまで可。制服時はくるぶしまでかくれる長さ。」
となっています。防寒着は、男女ともに「派手でないもの。
※中学生らしい服装」と規定されています。 
 
 

２ アンケート調査（記述） 
（１）靴下について 
〔１年生〕 
〇 マークとかはいいと思う。 
〇 柄が派手すぎるものはやめた方がいいと思う。少しの柄な
らあり。 

〇 白か黒、紺、グレーなどのダーク系。ワンポイント。 
〇 白だと汚れが目立ってしまうのでダーク系がいい。 
〇 汚れを落とすのが大変。汚れが目立つから何色でもいいと
思う。 

〔２年生〕 
〇 買い替えると地球にも悪いから何色でもいいと思う。 
〇 柄のないものなら何色でもいいと思う。 
〇 黒、紺、グレーなどのダーク系。中学生らしい靴下だとい
いのでは。（柄も）みんなが納得する校則にするのが令和の今
一番大切だと思います。 

〇 柄が多いもの、派手なもの以外をＯＫにしたい。 
〔３年生〕 
〇 長さはどう考えているのでしょうか？ 
〇 高校でも校則はあるから、何色でも可はやめた方がいい。 
〇 制服の時は白い靴下のほうがいいと思う。 
〇 シンプルな靴下。明るい色だとおかしく感じる。 
〇 今まで通りでよい。 
〇 行事は白。卒業式、入学式の行事は合わせる。 
〇 白色でワンポイントまでＯＫ。 
〇 黒、紺、グレーなどのダーク系＋白。部活は何でもよい。 

（２）防寒着について 
〔１年生〕 
〇 派手な色はだめだと思うけど、体を温めるものだから何で
もいいと思う。 

〇 パーカーでも良いと思う。 
〇 パーカーはよく着るので何色でも可だとありがたい 
〇 防寒着は一定の期間しか着ないので何色でもいい。 
〇 パーカーは難しいところだと思う。 
〇 パーカーも寒さ対策になるからいいと思う。 
〇 パーカーをトレーナー、ジャージの上から着てもいい。 
〇 フードをかぶらなければいいと思います。 
〇 防寒着での体温調節が難しい時にパーカー 
を着てもいいと思う。 

〇 何色でもいいと思う。 
〇 パーカーは着脱がしやすいからいいと思う。 
〔２年生〕 
〇 柄が悪いものでなければよし。 
〇 パーカーもＯＫだと思う。 
〇 派手でない色ならいいと思う（グレー・黒など）。 
〇 中学生らしさを意識したもの。※下線回答生徒 
〔３年生〕 
〇 パーカーをＯＫにする場合はどういった組み合わせにす
るか考えるべき。 

〇 シンプルな色のパーカーはありだと思う。 
〇 学校内で着るには薄めの生地がいいと思う。 
〇 いいと思う。なぜダメなのかわからない。 
〇 パーカーは流石に違うと思う。私服の類に入ってしまう。 
〇 派手すぎるものはやめたほうがいい。派手じゃないもの。 
〇 パーカーはダーク系。 
〇 部活でそろえた人はそれを着たらいいと思う。 
〇 柄のないもの、黒・紺・グレーなどのダーク系は難しい。 

本校は今年度の重点課題に「生徒会活動を通して、物事に
自主的・主体的に取り組むことができる生徒の育成」を掲げ、
生徒会がＳＤＧｓの取組を中心に充実した活動を展開して
います。 
規律委員会（前期委員長：渡辺リリアさん、後期委員長：

菅野優伍さん）では、昨年度に引き続き、本校の服装規定に
ついて検討する取組を行っています。服装規定をもとにルー
ルの意義やあり方について考えたり、様々な捉え方について
調べたり、皆で協議したりする活動を通して、生徒の自主性
や主体性が養われることが期待できます。 

【靴下の規定について】 【防寒着の規定について】 

１ アンケート調査（選択） 
全校生の靴下と防寒着に関する考えを把握するために

アンケートを実施しました。 

３ 規律委員会での話合い 
１０月２２日に規律委員会でアンケートをもとに話合

いが行われ、次の意見が出されました。 

４ 規律委員会（生徒会）の今後の主な活動予定 
（１）上記の規律委員会での話合いの内容（規律委員会

案とその理由等）を生徒会便り等で全校生に伝える。 
（２）保護者や地域、高瀬小中コミュニティ・スクール

等から多様な意見を収集する。 
（３）アンケート結果や規律委員会の意見、保護者等の

意見をもとに論点を整理し、各学級で話し合う。 
（４）生徒会総会で協議し、生徒会案として決議する。 
（５）生徒会案を職員会議に諮り、校長の承認を得る。 

今回のような生徒会活動は多大な時間と労力を要し、
生徒にとって大きな負担となります。しかし、少数意見
も含め一人一人の多様な意見を大事にしながら、話合い
によって物事を決めていく民主的な社会の成員として必
要な資質や能力を着実に身に付けることができる価値あ
る活動です。教職員一同で支援していきます。 
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曜　日 学級 １校時 ２校時 ３校時 ４校時 ５校時 ６校時

１の１ 国語 保体 英語 数学 学活

１の２ 英語 家庭 家庭 数学 学活

２の１ 数学 英語 保体 理科 学活

２の２ 社会 数学 保体 国語 学活

３の１ 理科 社会 数学 保体 学活

３の２ 国語 英語 社会 数学 学活

１の１ 国語 美術 数学 社会 道徳

１の２ 理科 国語 保体 数学 道徳

２の１ 社会 英語 国語 美術 保体

２の２ 英語 技術 技術 理科 保体

３の１ 英語 社会 美術 理科 道徳

３の２ 数学 理科 英語 保体 社会

１の１ 社会 数学 理科 保体 英語

１の２ 国語 保体 数学 英語 社会

２の１ 理科 社会 音楽 国語 数学

２の２ 数学 国語 英語 理科 道徳

３の１ 英語 数学 高タ 高タ 国語

３の２ 数学 音楽 高タ 高タ 理科

１の１ 理科 国語 数学 音楽 保体

１の２ 国語 音楽 英語 社会 数学

２の１ 英語 道徳 保体 国語 理科

２の２ 数学 理科 保体 道徳 音楽

３の１ 社会 保体 英語 理科 高タ

３の２ 道徳 高タ

１の１ 国語 家庭 家庭 英語 社会

１の２ 社会 理科 美術 国語 保体

２の１ 英語 技術 技術 数学 理科

２の２ 数学 理科 国語 英語 美術

３の１ 理科 社会 国語 数学 英語

３の２ 理科 社会 国語 数学 英語

１４日（日） □週休日　□３学年修学旅行（１日目）６：００出発

９日

（火）

Ｂ５

□教育相談

□ＡＥＴ来校

□１７：００完全下校

給食 ○

部活 〇

１０日

（水）

Ｂ５

□教育相談

□修学旅行結団式

□１６：３０完全下校

給食

教

育

相

談

教

育

相

談

　来  週 の 主 な 行 事 予 定

主　な　内　容

８日

（月）

Ｂ５

□教育相談

□１７：００完全下校
給食 ○

部活 ○

教

育

相

談

１１日

（木）

Ｂ５ □弁当持参

□郡山市音楽学習発表会

　３の２出場

□教育相談

□１７：００完全下校

給食 ×

部活
音楽学習発表会

○

○

部活 ×

教

育

相

談

１３日（土） □週休日　□学石・光南・萌世通信入試説明会　□郡山学院専修体験入学

１２日

（金）

Ａ５ □職員朝会

□定期テスト（３年）

□全校集会

□スクールカウンセラー来校

□１７：４５完全下校

給食 ○

部活 〇

全

校

集

会

 

【市民体育祭ソフトテニス競技スポーツ少年団の部10/17】 
〇 男子個人戦優勝 樋口さん（ペアは他校生） 
〇 女子個人戦優勝 伊藤さん・関さん 
〇 女子個人戦３位 小堀さん・丸山さん 
【会津中学校ソフトテニス強化研修大会10/23】 
〇 男子団体戦３位 
桑原さん、坂本さん、石井さん、富塚さん、関さん、 
大河内さん、牧野さん、髙田さん 

【文武不岐ソフトテニス大会10/31】 
〇 男子個人戦優勝 樋口さん（ペアは他校生） 

ソフトテニス部は１０月以降、男女と
もに各種大会に参加し優勝や入賞を果
たすなど活躍しています。 
市の部活動ガイドラインに従い、限ら

れた時間の中で充実した練習に取り組
んでいる成果です。また、各種大会参加
で実戦経験を重ねる毎に、精神力や競技
力も向上しています。 
３年生は高校進学後の更なる活躍、

１・２年生は次年度中体連での市・県制
覇、東北・全国大会出場が期待できます。 
 

【会津強化研修大会】 【郡山市民体育祭】 

３年生は高校進学後の更なる飛躍、１・２年生は次年度中
体連での市・県制覇等の活躍が期待できます。 
 

 【文武不岐大会】 

校内に美術科、技術・家庭科、国語科等で制作された全生
徒の作品が展示されています。１階保健室廊下壁面には創作
部の作品も展示されています。いずれも生徒が一所懸命に制
作した完成度の高い作品です。 
教育相談でご来校された際には、お子様の作品のみならず

生徒の個性豊かで優れた作品をぜひご鑑賞ください。 
 《絵文字》 

《自画像》 

《創作部作品》 《彫塑》 

今週、いじめアンケートを実施しました。ＳＮＳを介した
いじめ等、外から容易に察知できないいじめが増えていま
す。アンケートでいち早くいじめの兆候を把握し、ご家庭と
連携しながら迅速な対応と早期解決を図ります。 
 

【髙橋さん 作】 【菅野さん 作】 

【富塚さん 作】 

【折笠さん 作】 【金田さん 作】 【熊田さん 作】 

【小林さん・金澤さん・渡邉さん・ 
植田さん・佐藤さん・西尾さん 作】 

明な点などございましたら、遠慮なく相談の際にご質問く
ださい。担任や進路指導主事がお答えいたします。 
１・２学年はこれまでの学校生活を振り返り、お子様の

頑張りを賞賛するとともに学習面・生活面での課題につい
て三者で共有し、家庭と学校とでお子様の支援を進めてい
くための機会としたいと思います。 
保護者の皆様には、平日のお忙しい時間帯にご来校いた

だくことになり大変申し訳ありませんが、よろしくお願い
いたします。 

今週から、生徒、保護者、
担任の三者による教育相談
が始まりました。 
３学年は進路選択に向け

た相談が中心となります。全
員が高校進学を希望してい
ることから、受験する高校を
決定する機会となります。ま
た、進路や受験についてご不
明な点などございましたら、
遠慮なく相談の際にご質問
ください。担任や進路指導主
事がお答えいたします。 
１・２学年はこれまでの学

校生活を振り返り、お子様の
頑張りを賞賛するとともに
学習面・生活面での課題につ
いて三者で共有し、家庭と学
校とでお子様の支援を進め
ていくための機会としたい
と思います。 
保護者の皆様には、平日の

お忙しい時間帯にご来校い
ただくことになり大変申し
訳ありませんが、よろしくお
願いいたします。 


