
郡山市教育委員会 

郡 山
こおりやま

市立
しりつ

小
しょう

・中
ちゅう

・義務教育学校
ぎむきょういくがっこう

の児童
じどう

生徒
せいと

のみなさん、保護者
ほ ご し ゃ

のみなさまへ 

 

 

 

 

 

 まん延
えん

防止
ぼ う し

重点
じゅうてん

措置
そ ち

の解除
かいじょ

や、県内
けんない

における新
あら

たなの感染者
かんせんしゃ

が少
すく

なくなったことから、感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

を十分
じゅうぶん

におこなったうえで、感染
かんせん

リスクの高
たか

い学習
がくしゅう

活動
かつどう

や宿泊
しゅくはく

を伴
ともな

う学校
がっこう

行事
ぎょうじ

などができ

るようになりました。 

 しかし、感染
かんせん

の危険
き け ん

がなくなったわけではありません。再
ふたた

び感
かん

染
せん

が広
ひろ

がらないよう、一人一人
ひ と り ひ と り

が引
ひ

き続
つづ

き感染
かんせん

拡大
かくだい

防止
ぼ う し

に努
つと

めましょう。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 ○ ワクチン接種
せっしゅ

は、感染
かんせん

拡大
かくだい

防止
ぼ う し

の効果
こ う か

があることと、副反応
ふくはんのう

があること。 

 ○ ワクチン接種
せっしゅ

は強制
きょうせい

ではなく、接種
せっしゅ

するかは個人
こ じ ん

の判断
はんだん

で決
き

めてよいこと。 

 ○ 病気
びょうき

やアレルギーなど、様々
さまざま

な理由
り ゆ う

でワクチンを接種
せっしゅ

できない人
ひと

もいること。 

    
 

 ◇ ワクチンを接種
せっしゅ

したか他
ほか

の人
ひと

に聞
き

かないこと。 

 ◇ ワクチンを接種
せっしゅ

するように他
ほか

の人
ひと

にすすめないこと。 

 ◇ ワクチンを接種
せっしゅ

したかどうかで差別
さ べ つ

したり、いじめたりしないこと。 
 

 相手
あいて

の立場
たちば

や気持
き も

ちを考
かんが

えて、思
おも

いやりのある行動
こうどう

をみんなで心
こころ

がけていきましょう。 

 もし、あなたが差別
さべつ

やいじめを受
う

けていたり、友
とも

だちが傷
きず

ついていたりする時
とき

には、 一人
ひとり

で悩
なや

ま

ず、友
とも

だちや家族
かぞく

、先生
せんせい

に相談
そうだん

しましょう。 

   電話
でんわ

で相談
そうだん

できる窓口
まどぐち

もあります。（裏面
うらめん

に載
の

せてあります。） 

マスクの 着用
ちゃくよう

 手
て

洗
あら

い・手
しゅ

指
し

消
しょう

毒
どく

 こまめに換気
か ん き

 人
ひと

との間隔
かんかく

 

一人
ひ と り

一人
ひ と り

がこれからも取
と

り組
く

むこと 

マスクを正
ただ

しく着用
ちゃくよう

する こまめな手
て

洗
あら

い、手指
し ゅ し

消毒
しょうどく

 窓
まど

を開
あ

けてこまめに換気
か ん き

 できるだけ２メートルあける 

正
た だ

しく知
し

ろう ワクチンのこと 

黙
もく

 食
しょく

 

食
しょく

事
じ

の時
とき

はお話
はなし

をしない 

＜重 要
じゅうよう

＞ 少
すこ

しでも体 調
たいちょう

が悪
わる

いときは登校
とうこう

せず、早
はや

めに病 院
びょういん

で受
じゅ

診
しん

しましょう。 

      家族
か ぞ く

がＰＣＲ検査
け ん さ

を受
う

けた場合
ば あ い

は、結果
け っ か

が出
で

るまで登校
とうこう

を控
ひか

えましょう。 



 

 
 
 

 
 

 

 
 

 
 

  
 

 

 

郡山市教育委員会 

     学校教育推進課 
学校生活全般の相談 ９２４－２４３１ 

平日 

８：３０～１７：１５ 

総合教育支援センター 

（郡山市ニコニコこども館内） 

特別支援教育、不登校 

などの学校生活の相談 
９２４－２５４１ 

ニコニコこども館開館日の 

８：３０～１８：００ 

こども家庭相談センター 

（郡山市ニコニコこども館内） 

保護者や子ども自身の困っ

たこと、子育ての悩み、不

安なこと等に関する相談 
※「ＬＩＮＥ相談」については、

右のＱＲコードまたは「郡山市 

子育て相談」で検索 

９２４－３３４１ 
ニコニコこども館開館日の 

８：３０～１８：００ 

郡山市 LINE子ども 

・子育て相談 

(郡山市こども家庭支援課)  

相談は２４時間受付 

相談の対応時間は 

８：３０～１７：１５ 

郡山市いじめ法律相談ホットライン 

(協力：福島県弁護士会郡山支部) 
いじめに関する相談 ９３５－００８０ 

毎月第２水曜日 

１５:００～１７:００ 

福島県 教育センターダイヤルＳＯＳ 

（福島県教育委員会教育相談窓口）

窓口） 

いじめ問題や不登校など

の教育相談 

０１２０ 

４５３－１４１ 

平日 

１０:００～１７:００ 

福島県 県中児童相談所 
１８歳未満の児童に関す

る相談 
９３５－０６１１ 

平日 

８：３０～１７：１５ 

ふくしま２４時間 

      子どもＳＯＳ 

学校生活や家庭での悩み、

いじめ等に関する相談 

０１２ 

 ９１６－０２４ 
無休 ２４時間受付 

ふくしま子ども 

ＳＮＳ相談 

小・中学生の不安や悩み
の相談 
※右記のＱＲコードを読み
取り「友だち追加」  

毎日 

１７:００～２１:００ 

（令和４年３月31日まで） 

福島いのちの電話 
家族、健康、人間関係 

等の相談 

０２４ 

５３６－４３４３ 

無休 10:00～22:00 
※毎月第３土曜日は、22:00～

翌日曜日10:00までの間も可 

福島県弁護士会 

     子ども相談窓口 

家庭や学校の 

困り事全般の相談 

０２４ 

５３３－８０８０ 

平日 

１０:００～１７:００ 

福島県 

警察本部 

いじめ１１０番 いじめに関する相談 
０１２０ 
 ７９５－１１０ 

平日 
９：００～１７：００ 

ヤングテレホン 少年問題全般に関する相談 
０２４ 
５２６－１１８９ 

平日 
９：００～１７：００ 

郡山警察署生活安全課 
少年非行防止・健全育成

等に関する相談 

９２２－２８００ 
平日 
９：００～１７：００ 

郡山北警察署生活安全課 ９９１－０１１０ 
平日 
９：００～１７：００ 

子どもの人権１１０番 
（全国共通ダイヤル） 

いじめ･虐待などの相談 
０１２０ 
 ００７－１１０ 

平日 
８：３０～１７：１５ 

● 学校や家庭生活での悩み相談窓口 ● 

相談先機関・窓口 相談受付時間 電話番号 内 容 

《困
こま

ったときは、すぐに話
はなし

をしよう、すぐに相談
そうだん

しよう》 

家
いえ

の人
ひと

や学校
がっこう

の先生
せんせい

、スクールカウンセラーの先生
せんせい

など、 

あなたの相談
そうだん

にのってくれる人
ひと

、助
たす

けてくれる人
ひと

が 

かならず近
ちか

くにいるはずです。 

 我慢
がまん

しないで、気軽
きがる

に相談
そうだん

してください  
郡山市教育委員会 


