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 郡山市立高瀬中学校 

 ２０２０年 ５月２９日（金） 

《第８号》文責：校長 草野 仁 

学校が２５日から再開しました。生徒が元気に登校し、
友達と談笑したり授業に真剣に取り組んだりする姿を見
ると、当たり前の日常が戻りつつあると感じられうれし
くなります。 
各教科では、臨時休業中の学習の遅れを少しでも取り

戻すために、学習内容のポイントを絞る等の工夫をして、
効率よく分かりやすい授業に努めています。また、どの
授業でも生徒たちは、本当に一所懸命に授業に取り組ん
でいます。生徒に聞くと、皆一様に、「家で、一人で勉強
するよりも、学校のほうがいい。」と答えてくれます。今
回の長期の休業が、学校で、皆で学ぶよさに改めて気づ
く契機ともなったようです。 
今週、全国すべて都道府県の非常事態宣言が解除され、

「新しい生活様式」のもと社会生活が動き始めました。
本校でも、学校における「新しい生活様式」に基づき、
生徒の健康安全を最優先に、通常の教育活動を再開して
いきます。 

 

悩み、不安等を早期に把握し、生徒が前向きな気持ちで
学校生活に戻れるように支援するために、２５日に「生
活アンケート（困りごと調査)」を実施しました。 
調査に悩み等の記載があった生徒に対しては、担任が

声をかけ、相談を行っています。また、全職員で情報を
共有し、皆で支援していきます。家庭との連携が必要な
場合には保護者の方にも連絡いたします。 

私が国難を切り抜けられると思った人物
は、クララバートンです。 
自然災害時などで真っ先に目に入る赤十字マーク。彼女

は、そのきっかけを作った人物です。 
南北戦争時に何千人もの負傷兵が運び込まれるようにな

りましたが、政府がその対応の準備ができていないことに
気付いた彼女は、兵士を助けようと戦場に入りました。し
かし、女性なので、相手にされませんでした。それでも１
年にわたり政府に求め続けたため、戦場に医薬品を運ぶと
いう前例にないことを女性で初めて実現させました。その
後も、赤十字の創立者となり、何十年にもわたってアメリ
カ政府に承認を働きかけました。 
今、色々なメディアを見ると、政府に不満がある人がい

ます。でも、いざ行動に移そうとするとなかなかできませ
ん。それでも、彼女は政府に訴えかける行動力があるので、
政府に訴えかければ、今の状況を良い方向に向かわせるこ
とができるのではないかと思いました。 
日本の状況は、新型コロナウイルス患者の受け入れで医

療崩壊が心配される中、医療従事者の方々は、自分の命を
省みず、懸命に仕事をされています。 
一人で誰かのために働いた彼女だからこそ、医療面を支

える方法を考えられると思いました。また、緊急事態宣言
で経済的に苦しんでいる人がたくさんいます。彼女なら経
済についてもより良い方法を考え、何度も政府に働きかけ、
早く人々の暮らしを楽にしてくれると思いました。 

 
 

 

私は、この休業中に将来何になるかを少し考
えていました。なかなか出てこなかったけれど、一つだけ
ある案が思い浮かびました。 
それは、医療関係の仕事です。私の母は、星総合病院で

働いています。今、世界中で流行している新型コロナウイ
ルスが流行ってから、毎日病院に来る患者さんの熱を計っ
たり、病院のあちこちを消毒したりと、流行前と比べると、
とても仕事が忙しくなっています。病院は、ウイルスに感
染するリスクがとても高い中、患者さんを救う人なんて、
本当に凄いと思いました。 
また、あるアプリで仲良くなった看護師さんが、「毎日自

分も感染するんじゃないかという恐怖が凄い。」「感染した
人は他の人にうつさないように口をずっと手で押さえてい
る。その姿を見ると胸が苦しくなる。」という話を聞きまし
た。私は、その話を聞いて胸が痛くなりました。 
病院に勤めている人だけでなく、感染された方も毎日、

怖い思いをしているんだなと感じました。私は、このよう
な恐怖に苦しんでいる人たちを減らしたいと思いました。 
今回のコロナウイルスの件で、あまり安心できずに病院

に行っている人が多いと思います。実際、私もあまり行き
たくありません。だから、小さい子どもや年配の方でも安
心できる病院をつくりたいです。 
将来、私が医療関係の仕事に就くかは分かりませんが、

人々が笑顔で過ごせるような安心安全な世の中になるとい
いなと思います。 

 
 

 

【３の２給食配膳の様子】 【１の１給食配膳の様子】 

【お昼の校内放送】 【１の２給食の様子】 

夏休み等の休業明けは全
国で子どもの自殺や不登校
が増加する傾向があります。 
今回、新型コロナウイルス

感染拡大防止のため、生徒は
長期にわたり家庭で過ごし
ました。その間のストレスや 
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美術の授業は杉本先生と菊田先生がティーム・ティーチ
ングで行います。菊田先生は美術科指導の専門性を高める
ために市教委から派遣されたスーパーティーチャー(教科
専門員)です。今週の1年生の美術はレタリングの基本を学
ぶ授業でした。生徒は、線の向きや長さに細心の注意を払
いながら、集中して「永」という字をレタリングしました。
皆、明朝体で美しい「永」の字を描くことができました。 

今週の２年生の家庭科の授業（梅津先生）は、衣服の手
入れについての学習でした。 
授業では、自分の着ているジャージの組成表示を確認し

たり手入れの手順について具体的に学んだりしました。 
梅津先生が、「自分の着衣を洗濯機で洗濯したことがある

人？」と聞くと、ほとんどの生徒が手をあげていました。
授業で学んだことが、実生活で生かされそうです。 

３年生の英語の授業（石川先生）は、日本のポップカル
チャーについて書かれた英文を読み取る学習活動を通し
て、受け身について学びました。 
教科書の英文には日本のポップカルチャーの特徴である

“かわいい文化”の一例として「ハローキティ」が取り上
げられていて、生徒は興味を持って授業に臨んでいました。
石川先生の説明を真剣に聞く生徒の姿が印象的でした。 

※「Ｈ30年度福島県の情報教育の実態等に関する調査」(福
島県教育センター)  

臨時休業中、生徒は学校のＨＰ閲覧や課題の調べ学習等
でネットを有効に利用することができたようです。 
一方で、ネット利用に伴うトラブルの発生も心配されま

す。上掲の調査によると、ネット利用による本県中学生の
主な問題として「ＳＮＳでの言葉によるいじめ」、「ＳＮＳ
での画像掲載」「スマホの長時間利用」、「ネット依存症」が
発生しています。 
 特に、ＳＮＳでの言葉によるいじめは、中学生にとって
身近な問題です。今、女子プロレスラーを死に追いやった
ＳＮＳ上の誹謗中傷が社会問題となり、多くのメディアで
報じられています。ＳＮＳへの書き込みによるトラブルは、
生徒本人だけでなく保護者や周囲も巻き込み、問題が複雑
化、長期化、深刻化する傾向があります。 
今後も、ＳＮＳに他者に対する不満、非難、悪口等は絶

対に書き込んではいけないということを、学校、家庭で子
どもたちに繰り返し、指導していくことが大切です。 
  
〇 ネット上に人への不平不満、悪口を書き込まない！ 
〇 ネット上では、匿名の投稿でも、記録をたどって名
前や住所が特定され、責任を問われるおそれがある！ 

曜　日 学級 １校時 ２校時 ３校時 ４校時 ５校時 ６校時

１の１ 国語 英語 数学 理科 保体 学活

１の２ 数学 社会 英語 国語 保体 学活

２の１ 英語 国語 保体 理科 社会 学活

２の２ 国語 数学 家庭 家庭 理科 学活

３の１ 理科 保体 国語 社会 数学 学活

３の２ 社会 保体 理科 英語 家庭 学活

１の１ 社会 保体 英語 数学 美術 国語

１の２ 英語 保体 技術 技術 理科 数学

２の１ 理科 数学 美術 英語 社会 道徳

２の２ 国語 英語 社会 保体 理科 道徳

３の１ 数学 美術 保体 理科 国語 道徳

３の２ 理科 国語 保体 英語 数学 社会

１の１ 国語 社会 保体 英語 音楽 高タ

１の２ 理科 数学 保体 国語 高タ 英語

２の１ 数学 保体 国語 理科 社会 英語

２の２ 社会 英語 音楽 国語 保体 数学

３の１ 英語 音楽 社会 数学 理科 国語

３の２ 数学 英語 理科 音楽 国語 社会

１の１ 数学 音楽 国語 理科 社会 道徳

１の２ 国語 理科 道徳 音楽 英語 社会

２の１ 英語 国語 理科 数学 音楽 保体

２の２ 理科 保体 数学 社会 英語 国語

３の１ 社会 数学 保体 英語 理科 国語

３の２ 英語 社会 保体 数学 国語 理科

１の１ 英語 数学 技術 技術 理科

１の２ 数学 国語 社会 美術 美術

２の１ 国語 社会 家庭 家庭 英語

２の２ 英語 保体 美術 理科 数学

３の１ 社会 英語 理科 数学 家庭

３の２ 数学 美術 道徳 国語 社会

Ｂ６

Ａ６

Ａ６

Ａ６

Ｂ５

給食 〇

部活 ×

６日（土）

７日（日）

５日
（金）

□スクールカウンセラー来校

□全校集会・生徒会総会

　※放送による

□放課後の活動なし

□下校時間１５：５０

□県立高校入試問題集申し込み締切

３日
（水）

給食 〇

部活 ×

×

給食 〇

部活

主　な　内　容

×

□運動や食事に関するアン

　ケート締切

□放課後の活動なし

□下校時間１５：５０

全

校

集

会

・

総

会

１日
（月）

□衣替え完全実施

□ＡＥＴ来校(給食１の２)

□放課後の活動なし

□下校時間１５：２０

２日
（火）

□放課後の活動なし

□下校時間１５：５０

給食

部活

給食

部活

〇

×

　来  週 の 主 な 行 事 予 定

〇

４日
（木）

□放課後の活動なし

□下校時間１５：５０


