
新型コロナウィルス感染拡大防止に向けての

臨時休業中の課題一覧【１年生】 令和２年度 高瀬中学校

教 科 学習内容（単元） 学習方法（課題・宿題） 評価方法（提出・テスト等）

国 語 〇「漢字１ 漢字の組み立てと部 〇教科書を読んでワークシートにまとめる 〇課題の取り組み状況（提出の有無と内

首」 〇国語のワーク ｐ６～２５ 容のチェック）

〇「ダイコンは大きな根？」 〇テストを実施する

社 会 〇「第１章 世界の姿」 〇教科書、資料集、地図帳を参考にしてワークシー 〇課題の取り組み状況（提出の有無と内

トをまとめる 容のチェック）

〇地理ワーク ｐ１～１３ 〇テストを実施する

数 学 〇「第１章 正負の数」 〇教科書ｐ１０～２８の「例・たしかめ・問」に取 〇課題の取り組み状況（提出の有無と内

り組み、数学ノートにまとめる（解答冊子を参考 容のチェック）

にする） 〇授業で復習・補充を行ってから小テス

〇数学のワーク ｐ２～１５（解答冊子を参考にす トを実施する

る）

〇教科書・ワークのできなかった問題の反復練習

理 科 〇「身近な生物を観察しよう」 〇教科書を参考にしてワークシート５枚に取り組む 〇課題の取り組み状況（提出の有無と内

〇小学校の復習 〇理科のワーク ｐ２～５ 容のチェック）

〇顕微鏡の使い方テストを実施する

英 語 〇小学校の英語復習ブック 〇小学校の英語復習ブック ｐ２～１５ 〇課題の取り組み状況（提出の有無と内

〇Hi,English１ 小学校の復習 〇Get English①上巻 ｐ６～１５ 容のチェック）

〇Unit０, Unit１ Part1～Part3 〇英語のノート ｐ１１～２３の単語練習 〇小テストを実施する（曜日・序数・数

〇教科書Unit１ Part1～Part3を予習する 字・月など）

保 体 〇「体つくり運動」 〇ステップアップ中学体育、中学保健体育を参考に 〇課題の取り組み状況（提出の有無と内

〇「陸上競技」 して保健体育ノートをまとめる。 容のチェック）

〇「バレーボール」 ｐ４２～４３ ｐ４８～５１ 〇テストを実施する

〇「体育編」 ｐ７２～７５ ｐ３４～４０



新型コロナウィルス感染拡大防止に向けての

臨時休業中の課題一覧【２年生】 令和２年度 高瀬中学校

教 科 学習内容（単元） 学習方法（課題・宿題） 評価方法（提出・テスト等）

国 語 〇「枕草子」 〇国語のワーク ｐ１５～２２ ｐ２３～２５ 〇課題の取り組み状況（提出の有無と内
〇「熟語の構成」 〇学習プリント「枕草子の原文を視写しよう」 容のチェック）

「枕草子に描かれている事柄をまとめよう」 〇単元テスト、進出漢字テスト、暗唱テ
〇新出漢字プリント ストを実施する
〇枕草子を暗唱できるまで音読練習をする

社 会 〇「第４章 天下太平の世の中」 〇教科書、資料集を参考にしてワークシートをまと 〇課題の取り組み状況（提出の有無と内
〇「第５章 社会の変化と幕府の める 容のチェック）

対策」 〇歴史のワーク ｐ１～２３ 〇テストを実施する

数 学 〇「第１章 式の計算」 〇学習プリント８枚（ポイント・ヒントのプリント 〇課題の取り組み状況（提出の有無と内
を参考にする） 容のチェック）

〇教科書ｐ２０までの予習に取り組む 〇授業で復習・補充を行ってから小テス
「例・たしかめ・問」の問題を数学ノートに解く トを実施する

理 科 〇「第１章 物質の成り立ち」 〇教科書をよく読み、ノートにまとめ、ワークブッ 〇課題の取り組み状況（提出の有無と内
ク（ｐ２～９）と単元テストプリントで問題練習 容のチェック）
を行う 〇テストを実施する

〇教科書ｐ２５にある表１「いろいろな原子とその
原子の記号」にある原子を覚える

〇プリント「中学校２年生 家庭でできる学習の内
容」をもとに興味のある部分を学習する

英 語 〇Unit０ Part２～Daily 〇教科書 ｐ５～１７の予習（本文をノートに書き 〇課題の取り組み状況（提出の有無と内
Scene１ 意味を調べる） 容のチェック）

〇英語のワーク ｐ２～７（間違った所の反復練習） 〇単語テストを実施する
〇１年生の教科書ｐ１２８～１２９の新出単語を練
習する（最低４回）

美 術 ○レタリング ○my bagにプリントする自分の名前のアルファベットの ○課題の取り組み状況の確認
レタリングをスケッチブック（方眼紙のページ）に仕 ○初回の授業に必ず持ってくる（提出）
上げてくる。肉付けまでかく。（レタリングのプリン
トを参照する）

保 体 〇「体つくり運動」 〇ステップアップ中学体育、中学保健体育を参考に 〇課題の取り組み状況（提出の有無と内
〇「陸上競技」 して保健体育ノートをまとめる。 容のチェック）
〇「バレーボール」 ｐ４２～４３ ｐ４８～５１ 〇テストを実施する
〇「体育編」 ｐ６８～７１ ｐ３４～４０

技 術・ ○家庭科「Ｍｙ コーディネート」 ○ワークシートを仕上げて提出 〇課題の取り組み状況（提出の有無と内
家 庭 ○「技術・家庭ノート 家庭分野」ｐ４４～４９ 容のチェック）

（教科書ｐ１００～１１７を参考にして）



新型コロナウィルス感染拡大防止に向けての

臨時休業中の課題一覧【３年生】 令和２年度 高瀬中学校

教 科 学習内容（単元） 学習方法（課題・宿題） 評価方法（提出・テスト等）

国 語 〇「学びて時にこれを習ふ－「論 〇教科書を読んでワークシートをまとめる 〇課題の取り組み状況（提出の有無と内
語」から」 〇国語のワーク ｐ４～３１ 容のチェック）

〇「漢字１ 熟語の読み方」 〇テストを実施する
〇「月の起源を探る」

社 会 〇「第１章 現代社会と私たちの 〇教科書、資料集を参考にしてワークシートをまと 〇課題の取り組み状況（提出の有無と内
生活」 める 容のチェック）

〇公民のワーク ｐ１～５ 〇テストを実施する

数 学 〇「第１章 多項式」 〇数学のワーク ｐ２～１１ 〇課題の取り組み状況（提出の有無と内
（ポイントとヒント集を参考にする） 容のチェック）

〇授業で復習・補充を行ってから小テス
トを実施する

理 科 〇２年「電気の世界」 〇２年 理科のワークブック 〇課題の取り組み状況（提出の有無と内
○３年「化学変化とイオン」 １組 ｐ１０２～１２１ ２組 ｐ９８～１２１ 容のチェック）
イオン式 ○イオン式１２種類を練習して書けるようにする 〇テストを実施する

練習用紙を利用する。「確認テスト」で確認する。 ○イオン式練習用紙の取り組み状況確認

英 語 〇Unit１ Part２～ 〇教科書 ｐ８～１９の予習（本文をノートに書き 〇課題の取り組み状況（提出の有無と内
Presentation１ 意味を調べる） 容のチェック）

〇英語のワーク ｐ２～７（間違った所の反復練習） 〇単語テストを実施する
〇２年生の教科書ｐ１１８～１２１の新出単語を練
習する（最低４回）

美 術 ○レタリング ○my bagにプリントする自分の名前のアルファベットの ○課題の取り組み状況の確認
レタリングをスケッチブック（方眼紙のページ）に仕 ○初回の授業に必ず持ってくる（提出）
上げてくる。肉付けまでかく。（レタリングのプリン
トを参照する）

保 体 〇「体つくり運動」 〇ステップアップ中学体育、中学保健体育を参考に 〇課題の取り組み状況（提出の有無と内
〇「陸上競技」 して保健体育ノートをまとめる。 容のチェック）
〇「バレーボール」 ｐ５０～５１ ｐ５６～５９ 〇テストを実施する
〇「体育編」 ｐ７２～７５ ｐ４２～４８


