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 郡山市立高瀬中学校 

 ２０２０年４月３０日（木） 

《第４号》文責：校長 草野 仁 

新型コロナウイルス感染

拡大防止のための学校臨時

休業も１０日目となりまし

た。 

先週、生徒の様子を知り、

学習支援や相談の機会とな

るよう、学級担任が電話で

生徒と話をしました。生徒

は皆、感染予防のために自

制しながらも、学習や運動、

読書、趣味、手伝いなどに

前向きな気持ちで取り組ん

でいるようです。また、保

護者の皆様には、「家庭の時

間割」の確認や声掛け等、

大変お忙しい中、ご協力い

ただきありがとうございま

す。 

臨時休業も後半を迎えま

すが、学校でもホームペー

ジやマチコミメール、電話

連絡等を活用し、少しでも

生徒を元気づけることがで

きるように応援していきた

いと思います。 

 

【生徒から】 
〇 できるだけ学校があるときと同じように、規則正
しく生活している。 

〇 家庭の時間割を使って勉強している。学習時間を
記録して、どのくらい勉強したか確認しながら進め
ている。 

〇 家庭の時間割を見ながら、計画的に学習してい
る。メディアを利用した時間も記録して、だらだら
した生活にならないようにしている。 

〇 通信教育の教材でさらに学習を進めている。 
〇 部活ができないので、家で壁打ちをしてテニスの
練習をしている。 

〇 家庭学習からテストに出るとあるので少し心配。 
 ⇒ 家庭学習のプリントからほとんど同じ問題を

出題するので安心して取り組んでください。 
 ⇒ ホームページに各教科のポイントも掲載して

あるので参考にしてください。 
〇 入試のことが心配なので、高校のホームページを
見たりしている。 

【保護者から】 
〇 長期間授業がないので勉強が遅れないか心配し
ている。 

 ⇒ 出された課題をやり終えたら、教科書を中心に
自分でできる範囲で学習を進めてください。 

 ⇒ 分からない所は電話などで質問してください。 
 ⇒ 学校再開後に個別指導等で学習支援を十分に

行っていきます。 
〇 子どもは外に出たがるが、感染防止のため、家族
でなるべく外出しないようにしている。 

 文部科学省、福島県教育委員会、郡山市教育委員会が
休業中の学習支援サイトを設けています。いずれのサイ
トにも充実した学習材料が取り揃えてあります。 
すでに本校ホームページで紹介し各サイトへのリン

クを貼ってありますので、ぜひ活用してください。 
 

制しながらも、学習や運動、読書、趣味、手伝いなどに

前向きな気持ちで取り組んでいるようです。 

また、保護者の皆様には、「家庭の時間割」の確認や声

掛け等、大変お忙しい中、ご協力いただきありがとうご

ざいます。 

本日、郡山市教育委員会から5月7日以降も当面の間

臨時休業を継続するとの通知がありました。本校では引

き続きホームページや電話連絡等を活用し、生徒の学習

支援や生活支援に努めていきます。 

 

【生徒と話す大橋先生】 

《郡山市教育委員会》  
〇 「臨時休業中の学習応援リーフレット【インターネ
ット編】」（４/２４ホームページ掲載） 
 郡山市研修センターがお勧めする９つの学習支援サ
イトが掲載されています。郡山市の「臨時休業期間に
おける学習支援コンテンツポータルサイト」からアク
セスできます。 
〇 「臨時休業中の学習応援リーフレット【ｅテレ編】」 
 （※４/２４ホームページ掲載） 
 ＮＨＫｅテレの学習番組が紹介されています。 
〇 「運動取組カード」（４/２８ホームページ掲載） 
 

 

【県教委「活用力育成シート」リンクから２年数学の問題シート】 

 《福島県教育委員会》  

〇 「学びのススメ」（４/２８ホ
ームページ掲載） 
 福島県教育委員会が臨時休業
中の家庭学習の充実を目的とし
た動画をホームページにアップ
しています。家庭学習の進め方
の参考になります。 
 ※尚、 YouTube は利用規定に
「１３歳以上」の年齢制限を設
けていますので、１３歳未満の
生徒は保護者と共に視聴して
ください。 

しています。家庭学習の進め方の参考になります。 
 ※尚、 YouTubeは利用規定に「１３歳以上」の年齢制限
を設けていますので、１３歳未満の生徒は保護者と共に
視聴してください。 

《文部科学省》  

〇 「子供の学び応援サイト」（４/７ホームページ掲載） 
 
 学習の進み具合に合わせた教科書の復讐問題や予習
問題が充実しています。教科書会社のデジタルコンテ
ンツにもアクセスできます。 

 学習の進み具合
に応じて、教科書
の復習問題や予習
問題に取り組むこ
とができる教材が
充実しています。 
教科書会社のデ

ジタルコンテンツ
にもアクセスでき
ます。 【啓林館デジタルコンテンツ集:数学】 

 



  
  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
        
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        
        
        
        
        
        
        
         
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
  
 
 
 
       
        

 養護教諭の鈴木先生がホ
ームページ(4/28)で自作の
マスクを披露してくれまし
た。 
皆さんもマスク作りに挑

戦し、登校した際には、みん
なで見せ合って楽しみまし
ょう！作り方は、ホームペー
ジ(４/18)にアップしてあり
ます。 
 

臨時休業中は、生徒だけでなく保護者の皆様にも、様々
な不安や心配が生じることと思います。 
別紙文書(４/30 ホームページ掲載)でご案内差し上げた

通り、臨時休業中は総合教育センター（ニコニコこども館
５階）でスクールカウンセラーによる相談業務を行ってい
ますので、ご活用ください。 

 郡山市教育委員会から、市立学校を５月７日以降も当
面休業するとの通知がありました。 
 生徒は、連休後もしばらくの間、家庭で過ごすことと
なり、家庭での心身の健康維持、学習や体力づくりが課
題となります。このことを踏まえ、本校では引き続き以
下の取組みを行います。 
制約の多い中での取組みとなりますが、生徒にとって

役立つ支援となるよう努めます。保護者の皆様には、率
直なご意見ご要望等をお寄せください。臨時休業中の指
導支援の工夫改善に役立てます。 
  
  
  
  

 （１）提示方法 
① ５/１０（日）までの各教科の課題を明日、1
日（金）までにホームページに掲載します。 

② ５/１０(日)以降の課題は休業の継続状況に
応じてホームページに掲載します。 

 （２）内容 
   ① 各教科の教科書を使って取り組める課題を

出題します。 
   ② ノートやワークブックにまとめます。 
 （３）学習支援 
   ① 質問を電話やメールで受け付けます。 
    E-mail：takase-t@edu.city.koriyama.fukushima.jp 

 ② ホームページに学習方法や質問への回答、問
題の解説等を掲載します。 

 （４）再開後の評価 
   ① 学校再開後にプリントやノートを見て学習

状況を評価します。 
   ② 休業中の課題の内容からテストを行います。 
  
  
  
  
 （１）配付方法 

① ４/２８(火)にホームページに掲載しました。
家庭で印刷して引き続き活用してください。 

 ※ 家庭で印刷できない場合は学校に連絡して
ください。 

 （２）活用方法 
   ① 家庭での時間割を立て、計画的に学習を進め

てください。 
   ② 学習時間、ゲーム・ネット・ＴＶ利用時間、

読書時間を記録し、自分で生活をコントロール
する力を身に着けてください。  

 《メディア利用をコントロールする力の育成》  
４月２８日の読売新聞の記事によると、臨時休業

中、中高大学生の６～７割がスマートフォンの利用
を増やしていることが全国の中高大学生計 8464 人
を対象としたリサーチ会社の調査によって明らか
になったそうです。調査は３月27日～4月６日に行
われ、中高生が最も利用していたのが「ユーチュー
ブ」という結果も示されました。 
 家庭学習でインターネット等を利用することも
含め、メディアの利用方法や利用時間を生徒自ら、
さらに家族みんなで考え、メディア利用をコントロ
ールし、有効に活用する力を養うことが大切です。 

 休業中も用務員の宗像さ
んが、校地の除草や部室扉の
塗装など環境整備を行って
くれています。 
 先日は、南校舎前の花壇に
パンジーを植えてください
ました。閑散とした学校に明
るさが戻ったようです。パン
ジーの株は折笠先生が譲っ
てくださいました。 

本来ならば、中体連総合体
育大会に向け、練習に励む生
徒の姿があるはずのテニス
コート。 
休業が開け、練習が再開で

きる日に備え、折笠先生がテ
ニスコートを整備してくだ
さっています。 
完璧に整備されたコート

が皆さんを待っています。 

【臨時休業中のスクールカウンセラー窓口】 
〇 総合教育支援センター（ニコニコこども館５階） 
〇 平日 9：00～16：00 ☎ ９２４－２５４１ 
※ 筑波大学心理学部臨床心理学教授・安藤智子先生
から市総合教育支援センター寄せられた資料「学校
休業中の保護者の方へ」をホームページ掲載しまし
た。大変参考になるのでぜひご覧ください。 

 

１ 臨時休業延長の期間  
(１) ５/７(木)から当面の間 

 (２) 学校再開日や他連絡等については、決定後すぐに
ホームページやマチコミメールでお知らせします。 

２ 県中体連大会(夏季種目)中止により以下の大会中止 
(１) 郡山支部陸上大会（５月１３日、１４日） 
(２) 郡山支部総合体育大会(５月２６日～２８日) 
(３) 県中地区総合体育大会(６月１０日、１１日) 
(４) 県中地区水泳大会(６月１６日、１７日) 

３ 諸費集金(第１回５/８・11、第２回５/20・21) 
 (１) 集金方法についてホームページとマチコミメー 

ルでお知らせします。 

mailto:takase-t@edu.city.koriyama.fukushima.jp

