
10 月20 日～10 月24 日

目
標

下校
時刻

学年 1 2 3 4 5 6

１年 数学 国語 家庭 家庭 高タ 高タ 部活

英語 社会 技術 技術 高タ 高タ ○

20 理科 保体 数学 国語 高タ 高タ 下校時刻

日 国語 数学 英語 理科 社会 高タ 17:45

国語 数学 英語 理科 社会 高タ

１年 理科 音楽 数学 国語 美術 高タ 部活

国語 保体 理科 音楽 数学 高タ ○

21 社会 理科 英語 音楽 保体 高タ 下校時刻

日 英語 美術 保体 社会 理科 高タ 17:45

保体 社会 美術 英語 国語 高タ

１年 数学 保体 理科 社会 高タ 高タ 部活

社会 数学 英語 保体 高タ 高タ なし

22 国語 理科 数学 英語 高タ 高タ 下校時刻

日 理科 数学 英語 国語 高タ 高タ 16:45

数学 英語 国語 理科 高タ 高タ

１年 国語 音楽 数学 高タ 高タ 部活

国語 保体 保体 高タ 高タ なし

23 数学 技術 技術 高タ 高タ 下校時刻

日 数学 英語 音楽 高タ 高タ 係活動終了後

保体 社会 音楽 高タ 高タ

１年 保体 保体 部活

保体 保体 なし

24 保体 保体 下校時刻

日 保体 保体 のぞみ祭終了後

保体 保体

給
食

弁
当

給
食

給
食

来
週
の
予
定

10/27(月)避難訓練２⑥
10/28(火)
10/29(水)清掃なし＆一斉下校  ※定期テスト３(３年)範囲表配付(２週前)
10/30(木)教育相談Ⅰ
10/31(金)教育相談Ⅱ

の
ぞ
み
祭
準
備

26
日 － －○週休日

25
土 － －○週休日

金

特
別

のぞみ祭(午前)
体育祭(午後)
清掃なし＆一斉下校

２年

３年

木

Ｂ
５
＋
準
備

のぞみ祭準備
部休日＆一斉下校

２年

３年

水

Ｂ
６

清掃なし＆部休日

２年

３年

火

Ｂ
６

市中教研生徒会交歓会

２年

３年

月

Ａ
６

３年実力テスト４

２年

３年

令和７年度　　　　　第２４週　指導計画

○基本的生活習慣を確立しよう

給
食

最大　１７：３０  活動終了
最大　１７：４５　完全下校

月
日

曜
日

昼
食

日
課

時間割
主な行事

のぞみ祭／

体育祭

13:30～14:20 ５校時 2年体育館使用可
14:25～14:45 簡単清掃 短学活
14:50～15:40 ６校時 1年体育館使用可
15:40～16:30 学年 係準備等

13:10～13:55 ５校時
14:00～14:20 簡単清掃 短学活
14:25～15:10 ６校時 1年体育館使用可
15:10～15:55 3年体育館使用可
15:50～16:30 学年 係準備等

13:10～13:30 簡単清掃 短学活
13:30～14:15 ５校時 3年体育館使用可
14:25～15:10 ６校時 2年体育館使用可
15:10～16:30 学年 係準備等

13:10～13:20 清掃
13:25～13:40 短学活(15)
13:45～14:05 いす搬入＆全体確認
14:10～ 係ごとに最終準備

（終了しだい係ごとに下校）
※14:10～14:40(30)会場の作成
リハーサル

14:45～15:30(45)◆パフォーマンス係
15:35～16:05(30)◆合唱
16:10～17:10(50)◆生徒会（各係で調整可）


