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 郡山市立高瀬中学校 

 令和６年６月２０日発行 

《第1５号》文責：校長 齋藤高志 

 

県中地区中体連総合大会は、６月１８日（火）に卓球女
子団体が円谷幸吉メモリアルアリーナ（須賀川市）で、雨
のため1日順延となった１９日（水）に、ソフトテニス団
体個人戦が郡山市庭球場で開催されました。大会では、ソ
フトテニス部男子の皆さんがトーナメントを勝ち上がり、
栄冠を手にしました。おめでとうございます。女子団体は、
２回戦で接戦となりましたが、あと一歩力が及ばず敗退と
なりました。同日午後に行われた個人戦に出場した男子の
富塚さん・影山さんペアが優勝、星さん・星さんペアが２
位、山根さん・遠藤さんペアが３位となり、県大会出場を
決めました。女子個人戦は、吉田さん・荒目さんペアがベ
スト８に入り、県大会出場を決めました。菅野さん・山脇
さんペアは、惜しくも敗れはしたものの随所に素晴らしい
プレーを見せ、最後までベストを尽くしました。 

 

〇ソフトテニス部（6月１９日 郡山市庭球場） 

【男子団体】 

２回戦 対小原田中 ３－０ 勝利 

準決勝 対大東中  ２－０ 勝利 

決 勝 対富田中  ２－０ 勝利 優勝県大会出場 

【女子団体】 

２回戦 対郡山六中 １－２ 惜敗 

【男子個人】 

・富塚さん・影山さんペア 

２回戦 対富田中勝利 準々決勝 対郡山二中勝利 

準決勝 対高瀬中勝利  

決勝  対高瀬中勝利 優勝 県大会出場 

・星さん・星さんペア 

２回戦 対郡山七中勝利 準々決勝 対大東中勝利 

準決勝 対大東中勝利 

決勝  対高瀬中惜敗 準優勝 県大会出場 

・山根さん・遠藤さんペア 

 ２回戦 対郡山七中勝利 準々決勝 対大東中勝利 

準決勝 対高瀬中惜敗 ３位 県大会出場 

【女子個人】 

・菅野さん、山脇さんペア 

 １回戦 対西袋中惜敗 

・吉田さん、荒目さんペア 

 １回戦 対船引中勝利 ２回戦 対郡山六中勝利 

 準々決勝 対西袋中惜敗 ベスト８県大会出場 

〇卓球部（6月18日 円谷幸吉メモリアルアリーナ） 

・女子団体  

1回戦 対船引南中 惜敗 

１８日（火）に行われた卓球女子団体は、最後までベス
トを尽くし、随所に素晴らしいプレーを見せてくれました。
惜しくも力は及ばなかったものの見ごたえある試合を繰り
広げました。 
今回の大会でも選手の皆さんが懸命にボールを追いかけ

てプレーする姿、応援生徒のみなさんが選手を励まそうと
一つひとつのプレーごとに応援する姿にとても感動いたし
ました。 
保護者の皆さん、朝早くからお子様の送迎、お昼の準備、

会場でのたくさんの応援、ホームページへのたくさんのア
クセスありがとうございました。 
ソフトテニス競技の県大会は、７月２２日（月）～２４

日（水）の３日間、須賀川市牡丹台庭球場・福島空港公園
テニスコートで開催されます。頑張れ高瀬中！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高瀬中だより１３号でお伝えした通り、６月１１日
（火）に高瀬小中コミュニティ・スクール以下ＣＳ）の推
進母体となる第１回学校運営協議会を開催しました。その
内容についてお知らせいたします。 
 

 協議会では、校長から委員の皆様に学校経営方針を説明
し、承認をいただきました。 
（１） 高瀬小中ＣＳを基盤とした小中一貫教育の推進  
  ① 小中の教育課程へ共通の取組について明記し、共通 

実践の推進 
   ※ 小中合同実践項目→『ICTの活用』・『学びあい』・

『あいさつ』 
② 小中国語科・外国語科英語科を中心に各教科におけ 
る「書くこと」の系統的な指導 

③ 小中算数数学科の共通課題：「数と式」領域の系統 
的な指導 

④ 「高瀬小中版家庭学習の進め方」による小中９年間 
を通した継続的・自主的な姿勢の育成 

⑤ 学校運営協議会委員の授業研究会への参加と協議 
会の実施（多様な視点からの意見・助言を得る機会） 

⑥ 小中連携合同授業研究会（7/12・12/2）の実施 
（２） 高瀬小中ＣＳを基盤としたＳＤＧｓ１７のゴー 

ルに関連づけた活動の推進 
【Ｇ３：健康・福祉】食育の推進、歯科健康、肥満防止、体 

力向上、ＣＳ地域学校保健委員会 
【Ｇ４：質の高い教育】 
ＩＣＴを活用した個別的・協働的な学びの推進 
学校運営協議会委員による授業参観 
学校運営協議会委員の意見や評価を反映した教育課程編成 
【Ｇ８：働きがい・経済成長】 職場体験学習（２年） 
【Ｇ1１：町づくり】あいさつ運動、小中合同の引き渡し訓 

練 小中合同の地域ボランティア活動 
【Ｇ13：気候変動対策】熱中症の予防対策 

１【ＳＤＧｓ班】 
（１）体力向上について 
（２）食育の推進について 

・体力向上との関係 
・感謝の気持ちをもっ 
て食べることが大切 

（３）熱中症対策 
  ・ミストシャワー、マイ 

ボトル補給用の冷水 
機の設置があるとよ 
いのでは。 

２【小中一貫班】 
（１）学力向上について 
  ・小中共通の取り組み 
  ・算数・数学科 

（数と計算等） 
（２）ＩＣＴの良さ 
  ・書く‐構成-推敲 
  ・提出箱-集約-分類 

-可視化 
 

３【健全育成班】 
（１）あいさつについて 
  ・あいさつをするように 

なってきているが、そ 
の大切さについてご 
家庭の協力を得なが 
ら啓発することも必要。 

今年度の具体的な取組についてグループ協議（熟議）
を行いました。委員の皆様を 
１．ＳＤＧｓに関連するＣＳの活動を協議する班 
２．小中一貫教育の視点からＣＳの活動を協議する班 
３．小中健全育成の観点からＣＳの活動を協議する班 
の３グループに分け、委員の皆様からたくさんのご意 
見をいただきました。 

（３）熱中症対策について 
  ・ミストシャワー、マイボトル補給用の冷水 

機の設置があるとよいのでは。 
  ・クールスポットとしての冷風機の設置。 

（３）物作りの経験が減っている。 
→直接体験の重要性を再認識。 

 （２）スマートフォンについて 
・見えないところでトラブルになりやすい。 
→対面での人づき合いを大切にしたい。 

※ ご家庭・地域との連携が不可欠である。 

学級 1 2 3 4 5 6

１の１ 数学 保体 英語 国語 社会

１の２英語 技術 技術 数学 理科

２の１英語 家庭 家庭 理科 数学

２の２理科 社会 英語 国語 保体

３の１ 国語 数学 英語 理科 社会

１の１ 理科 英語 音楽 数学 国語 保体

１の２数学 国語 英語 保体 音楽 社会

２の１社会 国語 美術 理科 保体 数学

２の２数学 保体 国語 美術 理科 英語

３の１国語 音楽 理科 社会 美術 英語

１の１ 数学 社会 英語 理科 国語

１の２社会 理科 数学 国語 保体

２の１英語 国語 保体 数学 高タ

２の２数学 保体 英語 国語 高タ

３の１英語 国語 数学 社会 高タ

１の１ 国語 技術 技術 数学 保体 保体

１の２社会 理科 保体 国語 英語 保体

２の１理科 音楽 社会 英語 国語 保体

２の２英語 国語 音楽 社会 理科 保体

３の１数学 保体 英語 理科 社会 保体

１の１ 理科 国語 美術 社会 英語 高タ

１の２英語 数学 国語 美術 保体 高タ

２の１社会 英語 理科 保体 国語 高タ

２の２数学 家庭 家庭 理科 社会 高タ

３の１国語 保体 数学 英語 理科 高タ

来週の主な行事予定

曜日 主な内容

24日
（月）

A5+専門 □実力テスト（3年）
□生徒会専門委員会

給食〇

部活〇

専

門

委

員

会

25日
（火）

A6

部活〇

給食〇

26日
（水）

B5 □職員会議

部活×

給食〇

27日
（木）

A6 □薬物乱用防止教室

給食〇

部活〇

28日
（金）

A6 □眼科検診

給食〇

部活〇

29日（土） □週休日 □寺子屋郡山

30日（日） □週休日


