
 

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

＜1年生の保護者の皆様へ＞ 

 

10月 28日より教育相談が始まります。色覚検査を希望された方は、教育相談後 

保健室へおいでください。 

   忘れずにお願いいたします。 

１０月号 
郡山第三中学校 

R３年１０月 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《本校・郡山第三中学校の視力検査の結果》 

裸眼視力１．０未満の生徒 ７０．６％（R１ 全国５７．４％） 

 

○視力低下生徒は、７０．６％になります。 

全国よりも約１３．２％も高く、学年が進むにつれて 

視力低下者が増加している現状です。 

 

○視力低下の原因を考えてみましょう！！ス 

マホやパソコン、タブレットな 

ど使う環境にあります。便利ではありますが、 

反面、体への影響も心配です。 

 使う時間や使う時の姿勢など目に負担がかから 

ない使い方や時間など家庭で約束ごとを決めては 

いかがでしょうか？ 

 

○視力がＢ～Ｄの人には夏休み前に治療勧告書を 

配付しました。まだ、眼科へ行っていない人は 

受診をお勧めします。 

 


