
≡二重性
にんにくや、しょうが、ねぎな

どの薬味や、カレー粉、とうがら

しなどの香辛料を利用して、体を

温め、免疫力をアップさせましょ
う。

温め食材

血行を促進し、温めてくれます。

小原田中学校給食委員会のみなさんが、給食の食べ残しゼロを呼びかけるために「給食川柳」を考えてくれました。

とても良い作品が多かったので-部を紹介します。 1 2月の放送資料にて、他の川柳も随時載せていく予定です!

句
の
食
材

「ごぼう」

空
っ
ぽ
の合

志
見
る
と

う
れ
し
い
重
や

意
味
‥
上
手
に
配
膳
で
き
た
喜

び
と
、
み
ん
な
が
た
く
さ
ん
食

べ
て
く
れ
た
う
れ
し
さ
を
表

現
し
ま
し
た
。

見
た
目
で
舌

判
断
す
る
を

マ
ズ
イ
と
か

意
味
‥
よ
く
、
う
わ
ー
何
こ
れ
、

マ
ズ
そ
-
と
か
言
う
人
が
い

て
、
全
部
減
ら
し
て
、
後
で
友

達
か
ら
あ
の
○
○
お
い
し
か

っ
た
よ
ね
と
言
わ
れ
て
後
悔

し
て
い
る
人
が
い
た
か
ら
。

授
業
中考

え
る
こ
と
は

給
食
だ

意
味
[
早
く
授
業
が
終
わ
っ
て

給
食
が
食
べ
た
い
が
、
授
業
が

終
わ
ら
な
い
の
で
、
考
え
る
こ

と
は
給
食
の
こ
と
ば
か
り
だ
。

塙
り
括福

が
あ
る
宅
ら

食
い
尽
く
せ

意
味
‥
残
り
物
に
は
福
が
あ
る

な
ら
残
っ
た
給
食
に
も
福
が

あ
る
は
ず
で
す
。
食
べ
尽
く
し

ま
し
ょ
う
。


