
給食センターNews-特別号-
みなさんは、給食センターについてどれくらいのことを知っていますか?

実は、 11月に給食センターに給食管理実習に来た大学生が給食センターの紹介ポスターを作成してくれまし

たのでここで紹介いたします。

給食埋診多望⑳電磐偽蜜霊堂竃睨眺墨の脅
嶋いろんな工夫で給食を届けています呈-

熱源がボイラーのため蒸気によって調理される　ボイラー技師さんが朝早くから専用の機械を操作して

ことでガスや重Hよりも焦げることが少ないです。　くれているおかげで毎日おいしい給食が作れます○

出発時間の直前に仕上げ・配合し、あたたがい
状態が保たれるよう順次保温効果の高い食缶に変
えています。

ひと月に給食で使用する食材は、 1 60-1 90撞類。

その約半数の食材について、見本品を取り寄せ、栄養士

さんなどで味見をし、より安全でおいしく、安価な食材

ー給食センターのこだわり-

ー材料のこだわりへ 

お米は郡山産のあさか舞を使用。 

野菜や卵はできる限り生のものを使用。 

「書 聖 

ーだしのこだわりへ 

汁物のだしは、主に「かつお節」からとっ 

ていますが、料理によって「かつお節」・「煮 

干し」・「はたて」などだしを変えています! 
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