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《「選ばれし６名」の発表、いかがでしたか？》 
 授業参観・学年懇談会お世話になりました。６名の生徒の発表はいかがでしたか。大人顔負けのすばらしいプレゼンテ

ーションだったと思います。他の生徒たちにとって６名の発表を聞くのは２度目です。６名の生徒たちは他の生徒が飽き

ないよう発表資料や原稿に手を加えるとともに、保護者の皆様に少しでもいい発表をご覧いただけるよう準備しました。

忙しい時期にも関わらず一生懸命準備してくれた６名に心から感謝したいと思います。 

今の世の中、多くの情報を入手することは容易です。しかし、得た情報を様々な手段を駆使し興味を引くように発信す

ることは難しく、この能力はこれからの世の中で強く求められる力のひとつです。今年の総合学習では代表の６名だけで

なくすべての生徒が情報発信力を高めることができました。大人になり、社会に出て活躍する日が楽しみになるようなす

ばらしい発表会でした。 

 

『自由研究大賞』   『準グランプリ』               『努力賞』 

菅野巧海君(1組)      森山優太君(2組)    髙田結衣さん(1組)  安田悠人君(4組)  齋藤大輔君(3組)   前原詩さん(3組） 

 

【受賞および資格取得おめでとうございます！】 
 下記の作品展において、美術の作品「楽しいサイコロ」で８名が、「自画像イラスト」で１１名がそれぞれ賞を受賞しま

した。また、英語検定、漢字検定で多くの生徒が見事合格しました。おめでとうございます。 

市・県 楽しいサイコロ 自画像イラスト 

郡山市生徒造形展 

特選 

石川陽菜さん②  西田理人君②  

大橋未紗さん③  前原詩さん③  

青木陸君④  安田愛理さん④ 

菅野心美さん① 小島遥さん① 菅野巧海君① 

五十嵐湊君②  井元彩乃さん③  

宗像千晴さん③  村上喜歩子さん④ 

福島県造形作品秀

作審査会 特選 
有馬慧君①  遠藤海來さん② 

松崎留温君③  小松美結さん④  

田中悠真君④  橋本琴子さん④  

英検・漢検 級 合格者名 

英語検定 ３級 

長沼壱成君③  佐藤麗さん④  田中悠真君④  森合咲心さん④  柳沼敦紀君④ 

菅野心美さん① 石川陽菜さん② 柏木弓奈さん② 吉田颯希さん③ 鈴木明日夢君③  

松田隼人君③ 

漢字検定 

準２級 柏木弓奈さん②  杉村かえらさん②  塚田睦水さん② 

３級 
小松美結さん④  佐藤楓希君③  田中悠真君④  

古川優羽さん①  宗像千晴さん③  柳沼敦紀君④ 

 

『調査書にはどんなことが書かれるのか心配！』 

   

調査書には、「３年間の評定」「総合学習で行ってきたこと」「係活動や行事への参加状況」「部活動の状況」「受賞や資

格取得の記録」「生活行動や普段の学習の様子」「出欠状況（高校によっては遅刻早退も）」が記載されます。「マイナス

のことを書かれるんじゃないか」と不安に思っている生徒もいるかもしれませんがご安心ください。担任の先生はその

生徒の良い部分、頑張ってきたことを書きます。決して調査書に書かれていることが不利に働くことはありません。繰

り返しますが安心してください。 

 

→裏に続く 

 



 

 

 

『これからは、どんな勉強をどのくらいやればいいの？』 

  

一番の不安はやはりこれでしょう。受験勉強も大詰めの時期を迎え、どのような勉強をどのくらいやればいいのでしょう

か。 

 

 Ｑ、 どんな勉強をすればいいの？ 

 Ａ、 ずばり「過去問」（問題集）に取り組むのがいいでしょう。部活動でいう「練習試合」のようなものです。これ

まで積み上げてきた基礎を生かしてできるだけ多くの問題に取り組み「実践力」を高めるのです。ただ、「何点だっ

た」「○だった」「×だった」にとどまらず、特に×だったところを調べ解き直し、必ず解決

することが大切です。×だったところは「力を伸ばすチャンスの部分」と考えましょう。解

いた問題の数だけ必ず力がつきます。 

    また、時間を計って問題に挑みましょう。本番に備え、制限時間を設けて取り組んでみて

ください。 

  

Ｑ、 どのくらいやればいいの？ 

 Ａ、 一般的なこれからの家庭での学習時間の目安をお伝えします。（時間がすべてではありません。中身が大切） 

 

         ◎２学期の平日・・・・３時間 

    ◎休日や冬休み中・・・６時間 

    ◎３学期の平日・・・・５時間 

 

    しかし、ぶっ続けでこれだけ長い時間集中するのは不可能です。４０～５０分に１度は休憩

を入れ、おやつを食べたり、好きな音楽を聴いたり、軽い体操をしたり、家族と会話したりな

どリラックスできる時間を作りましょう。 

 

 Ｑ、 勉強の時間帯は？ 

 Ａ、 入試が近づいてきたら朝早く起きて３０分でも１時間でも勉強する「朝型」に切り替えていく

こともいいでしょう。脳が活性化するのは起床してから３時間後と言われています。朝型にする

ということは入試当日に１教科目の試験（国語）が始まるときには脳がキレキレになるようリハーサルするという

ことです。 

 

※ 以上、参考にしてみてください。 

 

 

【第３５週の予定】 （１２／１４～１８） 
 曜 時程 行事・その他 完全下校 

12／14 月 Ｂ６ 
校内調査書作成委員会  日高：受験料納入締切  郡山学院入試 

帝京：Ｗｅｂ出願開始～１２／２５（金）締切 
１８：００ 

１５ 火 Ａ６ ＳＣ来校 １８：００ 

１６ 水 Ａ６ 集金日  帝京：申込内容確認書提出 １８：００ 

１７ 木 Ａ６ 
集金日  県立：前期選抜受験希望書提出締切 

美化週間～１２／２２（火） 
１８：００ 

１８ 金 A６ 
１，２，３，４，火１，５の順   

県立：特色選抜志願理由書下書き開始 
１８：００ 

 


