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■ 心身ともに健康で明朗な生徒

■ 自主的に学習する生徒

■ 責任を重んじ協調性のある生徒

令和２年１１月５日（木）発行

【発行責任者】郡山市立小原田中学校長 熊 坂 洋

～ 愛媛県松前中学校からの善意 ～～ 愛媛県松前中学校からの善意 ～

東日本大震災の後に温かい支援をいただいたり、毎年のように卒業式などの
節目の折りにメッセージをいただいたりしている愛媛県松前町立松前中学校の

生徒会の皆さんから１通の手紙が届きました。

そこには新型コロナウイルス感染者、その家族、医
療従事者等への偏見・誹謗中傷をなくそうとするため

のひとつの象徴とされている“シトラスリボン”が同

封されていました。（右写真）
“シトラスリボン”とは、愛媛県特産の柑橘にち

なみシトラスカラー（柑橘をイメージした色）のリ

ボンで三つの輪をつくったものです。その三つの輪
は「地域」「家庭」「職場・学校」を表しています。

コロナ禍で生まれた差別・偏見を耳にした愛媛県の

有志がリボンや専
用ロゴを身につけ

て、「ただいま」「おかえり」の気持ちを表す活動

を広めています。この運動が“シトラスリボン・
プロジェクト”として全国に広がっているのです。

「ただいま」「おかえり」と言いあえる“まち”

なら、安心して検査を受けることができ、ひいて
は感染症拡大を防ぐことにつながります。さらに、

感染者への差別や偏見が広がることで生まれる弊

害も防ぐことができます。感染者が「出た」「出な
い」ということ自体よりも、感染が確認された“そ

の後”に的確な対応ができるかどうかで、その地

域のイメージが左右されます。そして、コロナ禍
の中にあっても、さらには、コロナ渦の“その後”

も見すえ、暮らしやすい社会をめざしていこうと

する理念の下、この運動は展開されています。
郡山市は、クラスターの発生等により県内でも

感染者数が突出しています。いつ身近な所で感染

者が発生してもおかしくない状況の中、感染症対

策の徹底と継続はもちろんのこと、新型コロナウ
イルス感染にかかわる偏見や差別について考えて

いく必要があります。“シトラスリボン・プロジェ

クト”が始まった愛媛県にある松前中学校から送
られてきた“シトラスリボン”の意

味がそこにあると考えます。そんな

機会を与えてくれた松前中学校生徒
会の皆さんに深く感謝します。

松前中学校生徒会の皆さんからの手紙松前中学校生徒会の皆さんからの手紙



『新型コロナウイルスの３つの顔『新型コロナウイルスの３つの顔

を知ろう！～負のスパイラルをを知ろう！～負のスパイラルを

断ち切るために～』断ち切るために～』

今年の３月に日本赤十字社で作成されたガイドです。
新型コロナウイルスが怖いのは、「３つの“感染症”」という顔

があることです。このウイルスがもたらす第１の“感染症”は「病

気そのもの」です。そして、第２の“感染症”は「不安と恐れ」
です。目に見えないウイルス、ワクチンもまだ実用化されていま

せん。わからないことも多く、我々は強い不安や恐れを感じ、ふ
１ りまわされてしまうことがあります。不安や恐れが、第３の“感

染症”である「嫌悪・偏見・差別」を引き起こし、人と人との信

頼関係や社会のつながりを壊していきます。（「嫌悪」（けんお）：

憎み嫌うこと）さらに差別や偏見が更なる病気の拡散につながる
など、３つの“感染症”は負のスパイラルで拡がっていくのです。

感染症対策の徹底、感染症にふりまさわれないための判断力等

はもちろん、以下のシートに示した差別や偏見を防ぐために必要

なことを考え、この負のスパイラルを断ち切っていきましょう！
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「 しばらくは 離れて暮らす コとロとナ つぎ逢ふ時は 君といふ字に 」「 しばらくは 離れて暮らす コとロとナ つぎ逢ふ時は 君といふ字に 」
以前、大阪のイラストレーターの方がつくり話題となった歌です。コロナ渦の中、会いたくても会えな

い人たちがたくさんいます。コロナが収束したら真っ先に大切な人に会いに行きたい、そんな想いを『君』
という文字に託し、早くこの災禍が収束してほしいという願いが込められた歌です。また、『君』は自分

ではない人を指します。「相手を思いやる心」にも繋がります。『君』のことを思いやって手洗いをし、マ

スクをつけ、同時に差別や偏見の目を持たない、ということを教えてくれる素敵な歌だと思います。

■ 教育相談大変お世話になりました。今後の指導・支援に生かしていてまいります。

■ １１月７日（土）は第２学年ＰＴＡ奉仕作業日となります。草削り、軍手、飲み物等

の準備及びマスクの着用をお願いいたします。時間は７時から１時間程度です。併せて
全学年対象の「資源回収」も実施されます。こちらへのご協力もお願いいたします。

■ １１月１２日（木）は市音楽学習発表会のため、全学年「弁当の日」となります。ご準備願います。


