
私は、仙台城址、牛タン本舗、仙台ロフト、うみの杜水族館に行きました。そし

て、私が特に心に残ったことは班別活動です。班別活動では、昼食を仙台駅で食べる

計画を立てていましたが、「駅の中だから、迷わずすぐ食べられるかな」と思ってい

ました。しかし、仙台駅はとても広く、目的地にすぐに辿り着くことができず、来

年の修学旅行がますます不安になりました。

今は新型コロナウィルスが流行していて、来年の

修学旅行はどうなってしまうのか分からない状態です。仙台よりも都会である東

京では、班の人との協力を徹底しなければならないなと思いました。今回の学習

旅行の楽しい思い出も、学んだことも、来年の修学旅行に生かせたらいいなと思

います。（2-3 夏井 明日菜）
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■ 心身ともに健康で明朗な生徒

■ 自主的に学習する生徒

■ 責任を重んじ協調性のある生徒
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１ ・ ２年学習旅行１・２年学習旅行
９月11日（金）には１・２年学習旅行が行われました。２年は仙台方面への旅

行で、当初は班別活動中心の旅行が計画されていました。コロナ渦の影響でその

班別活動の時間が短縮されましたが、“杜の都”仙台の雰囲気を味わう中で仲間

との一日を楽しむことができました。

１年は栃木県那須の「りんどう湖レイクビュー」への学習旅行でした。キャン

ドル作りや切り文字ホルダー作り、バーベキュー（昼食）、アトラクショなど、

様々な体験活動を通して班活動の楽しさや集団行動の大切さを実感できました。

１年生は那須高原りんどう湖レイクビューへ行きました。旅行に行くまでに班で

計画を立てました。場所、時間と体験するものを決めて、ある程度予算も考えまし

た。当日のバスの座席も決めておいたので、スムーズに乗ることができました。り

んどう湖に到着して先生の指示をしっかり聞くことができ、自由時間も行きたい場

所に全て行けることができました。おみやげもゆとりをもって買うことができまし

た。帰りのバスでも距離を保ったまま騒ぎ過ぎずという心がけができました。旅行

を終えてからも切りかえがすぐにできていましたし、新聞作りもみんな楽しそうな

顔で行っていました。クラスのみんなは１年２組で旅行に行けたことがうれしくて、

良い思い出になったそうです。また、普段話せない人とも話す良い機会となり、友

垣の子とも仲良くなっていたようで、学級委員長としてとてもうれしい気持ちです。

（1-2 香 夢叶）

今回の学習旅行で、僕は実行委員長になった。実行委員長の責任とプレッシャー

はとても大きかった。そんな中、僕には学習旅行の反省がある。僕はクラスの班の

班長でもある。班活動や整列の際うまくまとめることができた。仙台の班活動では、

スムーズに活動することができた。しかし、うみの杜水族館ではまとまって見学す

ることができなかった。来年は東京への修学旅行が予定されている。東京での班活

動は時間も長いし、範囲も広いと思う。だから今回のことも考え、来年は班長とし

てみんなをまとめたい。そして、全力で楽しんできたい。来年は、また学年委員長

になって３年連続学年委員長になりたい。今の学年をより良い学年にしていきたい

と思う。（2-3 近内 快成）



市中学校新人総合育大会市中学校新人総合育大会
の組合せです！の組合せです！

いざ 市中体連新人総合大会へ！いざ 市中体連新人総合大会へ！
９月23日（水）から、市中体連新人総合大会が行われます。３年生には叶

うことがなかった中体連の総合大会です。３年生の想いも背負いながら、次

の３つの事柄を心に刻んで大会に臨んでほしい。最後まであきらめることなく戦い抜いてください。

① 克己心 ～ 己の弱い気持ちを克服する心 ～① 克己心 ～ 己の弱い気持ちを克服する心 ～ 目標達成に向けた一筋の道を進む過程で、「楽をし

たい」「手を抜きたい」「逃げ出したい」などの思いが沸き起こった時、そんな自分の弱気にいかにブレー

キをかけることができるか、そのために必要なものが『克己心』です。ピンチの時こそ、この『克己心』
という言葉を思い出してください。

② チーム力 ～ 部員全員で戦うということ ～② チーム力 ～ 部員全員で戦うということ ～ 一人の力では勝てません。個人競技の１対１の試

合であったとしてもそうです。選手一人一人の力はもちろん、ベンチの力、応援席の力、それらすべてを
結集させるのです。すると、それらは目に見えない大きな力となり試合の流れを変えることがある。今回

は大きな声での集団応援はできませんが、心をひとつにすること、それがチーム力です。

③ マナーでも勝つ③ マナーでも勝つ あいさつを含めた礼儀作法、用具・荷物・靴などの整理整頓、施設や物を大切に

使う心、きびきびした行動等、小原田中生のマナーはすばらしいと言われるよう心かけてください。「試合

に勝つ」ことと同じく「マナーでも勝つ」ことも目標にしてください。

郡山市中学校新人総合体育大会は、９月23日（水）～25日（金）［25日は

野球・サッカー・バスケの決勝のみ］に開催されます。雨天の場合は、23日

は全種目順延となり、24日は種目ごとに判断されます。なお、男子剣道は団
体戦・個人戦ともに24日（木）の開催となります。また、サッカーは、大槻

中との連合チームで出場します。

種 目 組 合 せ 会 場

軟式野球 １回戦：対 熱海中 10:40、２回戦：対 逢瀬中 14:00 ふるさとの森野球場

バレー Ｈブロック：郡山三中・郡山六中とのリーグ戦 日和田中

バスケット（男） １回戦：対 郡山五中 14:20 郡山二中

バスケット（女） １回戦：対 明健中 10:20 郡山二中

ソフトテニス（男） Ａブロック：湖南中・高瀬中・日和田中とのリーグ戦 郡山庭球場

ソフトテニス（女） Ｄブロック：高瀬中・郡山四中とのリーグ戦 郡山庭球場

サッカー １回戦：対 日和田中 10:00、２回戦：対 明健中 14:00 西部サッカー場サブ

卓球（男） Ｂブロック：郡山二中・郡山三中とのリーグ戦 郡山総合体育館

卓球（女） Ｆブロック：緑ヶ丘中との対戦 郡山総合体育館

剣道（男） Ｃブロック：緑ヶ丘中・富田中とのリーグ戦 カルチャーパーク体育館

◆ ３年修学旅行、１・２年学習旅行を無事終えることができました。保護者

の皆様のご理解とご協力が大きな支えとなり、生徒達はかけがえのない貴重

な体験をすることができました。本当にありがとうございました。
◆ １・２年生運動部の保護者の皆様へのお知らせです。今回の新人総合大会につきましては、

「郡山市中体連新型コロナウィルス感染症対策ガイドライン」に基づき、保護者の皆様の会

場入りや応援は禁止となります。ご理解のほどよろしくお願いいたします。

学習旅行を終えて楽しかったことが３つあります。１つ目はキャンドルを作った体験学習です。自分で

作れたら夜とか使ってみたいなと思ったキャンドルを選びましたが、思った以上に色取りも良くて大成功でした。

２つ目はお昼のバーベキューです。野菜がたくさんあって、班のみんなも好き嫌い無く食べることができま

した。友達と食べておいしかったです。３つ目は班活動です。みんなで「ここ行こう！」と話し合いながら

計画を立てました。僕達はジャングルスイングをやりました。普通のブランコだろうと乗ってみたら、結構

高さもあってびっくりしました。班での絆も深め合えて良かったです。来年も“コロナ”に気を付けて、ま

たみんなで（学習旅行に）行って、もっと楽しみたいです。（1-1 箙 陽生）


