
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

郡山市立郡山第四中学校 

第３学年発行 NO４０ 

令和７年２月２１日（金） 

 TEL ９４４―１６９２ 

 FAX ９４４－３６１０ 

 

日 ２／２４ ２／２５ ２／２６ ２／２７ ２／２８ 

曜 月 祝日 火 Ｂ５ 水 Ａ６ 木 Ａ６ 金 Ｂ６ 

行 

事 
振替休日 

職員会議 

教育課程全体会議 
 職員打ち合わせ  

１  火１ 水１ 木１ 金１ 

２  火２ 水２ 木２ 金２ 

３  火３ 水３ 木３ 金３ 

４  火４ 水４ 木４ 金４ 

昼  給食 給食 給食 給食 

５  火５ 水５ 木５ 金５ 

６  火６ 水６ 木６ 金６ 
そ 

の 

他 

  卒業式学年練習 卒業式学年練習 
前期選抜事前指導 

受験票返却 

 

今週は始めて、式歌「旅立ちの日に」を 3 年生全体で合わせました。あらためて、「3 年生っ
て、歌うまいじゃん。」って思いました。卒業式の日には、心を込めた最後の合唱をお届けしま
す。指揮は邉見さん。伴奏は大沼さんに快く引き受けていただきました。本当にありがとう。 

知ることによって、人は成長できます。何年か前の卒業

を控えた国語の授業で、今までの授業で印象に残った言葉

を発表しました。生徒一人一人、クラスのみんなに向かっ

ての発表は、緊張していましたが、言葉の持つ意味、力を

感じ取って、みんなで共有できる貴重な時間になりまし

た。どんな言葉を選択したのか一部紹介します。 

あとわずかで３年生の義務教育は終了です。それぞれに

違う世界が待っています。そこでの新たな経験、出会い

で、また素敵な言葉を沢山見つけて成長してください。 

―生徒会活動の紹介― 
みんなありがとう。 
節水 7，834円達成！ 

四中生徒会では手洗いやうがい、
掃除などで水道水を使用する際に、
出しっ放しなどに気をつけて、水を
大切に使用しようという運動を行っ
てきました。 
昨年の１１月と１２月の水道料金

を、前年度のものと比べたときに、
マイナス 7,834円を達成できまし
た。意識するということ、こころが
けるということが、学校のように多
くの生徒が活動する場では、大きな
成果となって表れることがわかりま
した。皆さんの家でも節水にこころ
がける運動につながるとよいです。 
もちろん、感染症予防対策のため

に、手洗い・うがいは大切です。必
要な行動は当然今まで通りに。 

【国語の授業で習った印象に残る言葉】 
「自分で努力しなければ何も起こらない」 

「大丈夫、きっとなんとかやっていける」 

「ライバルはいつももう一人の自分」 

「『自己ルール』を確かめよう」 

「泣くのは限界まで努力してきた人」 

「言葉、行動一つ一つに責任を持て」 

「困難は分割せよ。」 

「自分を変えるのは自分だけだ。」 

「やらないで怒られるより、やって怒られた方がいい。」 

「迷っているなら、行動するべき。迷っている時間がもったいない。」 

「今寝れば夢を見る、今勉強すれば夢をつかむ。」 

「自分の感受性のメガネがゆがんでいたとしても自分一人では決し

てわからない。」 

 

 失敗の多い私に、「な
んとかなる」が私の母の
口癖でした。 
さて、みんなだった

ら、どんな言葉をセレク
トしますか。授業で印象
に残った言葉あります
か。友達に紹介してみん
なを元気にしてみよう。 

「元気があれば、何でもできる！いく

ぞー！」闘魂、アントニオ猪木さん

の言葉です。ものまねしていました。 


