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 春暖の候、保護者の皆様には益々ご清祥にてお過ごしのことと存じます。 

さて、新型コロナウイルスの感染がまだ収束の見えないところで、子どもたちは、外出の 

制限等で、運動不足などの心配も予想される所です。 

 臨時休業が満了となる翌日の３月２４日（火）から部活動の再開を予定して準備を考えて

いたところですが、郡山市の臨時校長会議において、まだ感染の予防を継続する必要がある 

という見解から、春休み期間中（３月２４日から４月５日まで）も部活動は休止とします。 

 つきましては、ご理解いただきたく存じます。 

 なお、適度な運動はストレスの予防にもなりますので、ご家庭でお子さんとお話しして頂

き、できることは取り組ませてください。 

 また、文部科学省の通知から、児童生徒の運動不足やストレスを解消するために行う運動

の機会を確保することは大切であると示され、日常的な運動（ジョギング、散歩）などは、 

安全な環境のもとで行って良いと指示がありました。ただし、感染症予防の観点から、一度

に大人数が集まって密集する運動は行わないようにとも示されてもいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（事務担当者 教頭 大野 英一 ℡９５８－５４９６） 


