
 

 

                  

 

１１月も中旬を過ぎ、学校のもみじは鮮やかな紅色に色づいています。学

校では、文化祭などの大きな行事が終わり、生徒たちは気持ちを切り替え、

将来の目標や進路の実現に向けて学習や諸活動に意欲的に取り組んでいます。 

立冬が過ぎ、最近は朝夕の冷え込みが増してきましたが、校庭では来週末

に行われる中田地区駅伝競走大会に向けて、１・２年生が元気に練習をして

います。11 月 23 日に開催される中田地区駅伝競走大会は今年で６９回目と

なる地域行事です。本校は、部活動の体力作りの一環として中学校の部（赤

沼橋東広場9時30分スタート、中田ふれあいセンターゴール）に参加します。

中田町の伝統行事への参加を通して、強くたくましい心と体づくりを行って

いきたいと思います。保護者の皆様も、お時間があれば、沿道で子どもたち

の頑張りに励ましの応援をお願いいたします。 

 『学校生活から』 

朝食について見直そう週間（11月 1日～7日） 

「朝食について見直そう週間運動」を実施しました。心身の健康の土台となるのは、望ましい生

活習慣です。学校では、早寝、早起き、朝ごはんのより良い習慣作りに向けた指導をして参ります

ので、家庭でもご協力をお願いいたします。なお、最終日に「朝食について見直そうアンケート」

をタブレットにより実施しました。結果等は後日ほけんだよりでお知らせします。 

第３回定期テスト（1・2年 11月 11日 3年 11月 5日） 

今回は国語、数学、英語、理科、社会の５教科のテストを行いまし

た。３年生は、私立高校入試の関係から１・２年生より早い実施とな

りました。進路実現をめざす３年生にとっては、一つ一つのテストが

真剣勝負です。どの学年も真剣に問題を読み、鉛筆を走らせる姿が見

られました。 

生徒会交歓会（10月 29日） 

郡山市中央公民館において、第４７回郡山市中学校生徒会交歓会が

開催されました。本校からは、伊藤健斗さん、宗像奏佑さん、菅原悠

月さんが参加して「生徒会で取り組める SDGs活動」をテーマに協議を

行いました。他校の中学生との話し合いや交流を通して、様々な考え

に触れ、収穫の多い一日となったようです。これからの、宮城中学校

生徒会の積極的な活動が楽しみです。 

栽培学習（11月 8日） 

５・６校時に栽培学習を実施しました。本校では、草花を育てる喜びの享受、そして地域の伝統

文化の継承を目的として、楮の収穫とパンジーの苗の鉢植えを行っています。今年も、海老根伝統

手漉き和紙保存会の橋本綾子様、根本京子様にご指導いただきながら、全校生で楽しく充実した活

動を行うことができました。今回収穫された楮は、海老根和紙となって秋蛍を彩ります。また、パ

ンジーは、来春の３年生の門出を祝福する卒業式の会場を飾ります。 
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教育相談お世話になりました 
１０月３０日から１１月１日の期間に実施しました教育相談では大変お

世話になりました。限られた時間でしたが、保護者の皆様とお子さんの学習

や生活、進路について有意義な話し合いの場を持つことができました。今回

の話し合いを通して、お子さんの学校生活をさらに充実したものとなるよう

にチーム宮城中で支援してまいります。なお、保護者の皆様もお子さんの成

長を温かい目で見守り、励ましていただければと思います。これからもよろしくお願いいたします。 

 

中田地区市民中田祭 

 11月 2日（土）、中田ふれあいセンターにおいて、中田地区市民中田祭・

青少年健全育成推進大会が開催されました。少年の主張には、星冴乃好さ

んが出場し、「障害について学んだこと」を力強く発表しました。自分の

経験を通した想いが込められた発表は、聞き手に感動を与え、見事優秀賞

を受賞しました。なお、中田祭の会場には、本校生徒の制作した海老根和

紙灯ろう絵と書写の力作も展示されました。 

 

≪お知らせ≫  

〇 ナガサキへのメッセージ報告会の開催 

  令和 6年度郡山市中学生長崎派遣事業「2024  

ナガサキへのメッセージ」研修報告会が、11月 23日 

に郡山市役所特別会議室で開催されます。本事業に 

本校から参加した宗像奏佑さんが、他の団員ととも 

に研修の報告を行います。報告会では、広島で被爆 

した被爆体験伝承者の講話も聞くことができます。 

どなたでも、申し込み不要で入場できます。 

〇 第 16回「風土記の空」の開催 

     １１月１９日（火）から１２月２７日（金）まで

の期間、郡山市立美術館ロビーにおいて、郡山市内

の中学生の美術作品が展示されます。本校生徒の作

品も展示されますので、この機会に生徒たちの個性

あふれる作品をお楽しみいただければと思います。

ロビーへの入場は無料です。（展示作品は、石戸美月

さん、熊田蘭さん、伊藤健斗さん、草野怜杏さん、

菅原悠月さん、宗像奏佑さん、伊藤綾那さん、熊田

菜々美さん、橋本優斗さん、三浦琉生さん、渡邉隼

人さんの作品です。） 

〇 令和７年度福島県立高等学校入学者選抜における各高等学校の選抜方法について 

上記表題の内容が、福島県教育委員会のホームページに掲載されました。３年生のみならず、１・

２年生にも参考になる内容ですので、興味のある高等学校について是非ご覧ください。 

※ 掲載ページ https://www.pref.fukushima.lg.jp/site/edu/r7koukounyushi.html 

〇 上履きの価格改訂のお知らせ 

本校指定の上履きについて、令和７年３月２４日より現価格 3,400 円から

3,800円に値上げの価格改定となります。出費多端の折り、ご家庭の負担増と

なり誠に恐縮ですがご理解いただきますようにお願いいたします。取扱店よ

り「学校指定用品の価格改定のお願い」が配布されておりますので、ご確認

をお願いいたします。（シューズデザインも一部変更になります。） 
現シューズ  新シューズ 


