
 

 

                  

                   

『風薫る五月 ～より良い生活習慣づくりを～』 
 今日から、木々の若葉が目にも美しい“風薫る五月“となりま

す。つい先日まで、美しいさくら色の花が咲き乱れていた「桜咲

く丘」は、新緑が「しげる丘」へと移り変わり、ウグイスのさえ

ずりが響いています。 

中学生の学校生活は、４月の入学式・始業式から１か月が過ぎ、

いよいよ本格的な教育活動が始まります。ゴールデンウィーク明

けの時期に大切なことは、生活習慣を整えることです。部活動の

大会や各種行事が続きますが、学習との両立を図れるように家庭

学習習慣の定着や時間の有効な活用法等を、一人一人に考えさせながら自己マネジメント力を高め

る支援を行ってまいります。ご家庭でも、子どもたちのより良い生活習慣作りへのアドバイスや励

ましをお願いいたします。 

前期学級役員 
 ４月１８日に前期学級役員の任命式を行いました。令和６年度前期学級役員は以下の９名です。

それぞれの学年の目標を達成し、より良い学級づくりを進めることを期待するとともに、一人一人

の学級役員をしっかり支援してリーダーシップを育んでまいります。 

 １年 ２年 ３年 

学級委員長    

副委員長    

書記    

 ≪学級委員長３人の抱負！≫ 

 ３年  

  今年度が中学校生活最後の学級委員長となります。学級委員長として３年生をまとめ、１・２

年生に今のうちに色々なことを教えられるよう頑張りますので、これからよろしくお願いします。 

 ２年  

  学級委員長として、学年全体をまとめていきたいです。また、積極的に行動し、正確な指示を

迷いなく出せるように頑張ります。1年生の頃よりも成長した学級委員長になりたいです。 

 １年  

  1 年生の学級委員長になりました星冴乃好です。初めての学級委員長ですが 1 年生の中心とな

り、まとめられるように精一杯頑張りたいです。どうぞよろしくお願いします。 

『第 1回授業参観』 ～子どもたちの頑張りを参観いただきました～ 
 ４月２４日に第 1回授業参観を実施しました。1年生は理科「顕微鏡の使い方」、2年生は英語「未

来形の活用」、3年生は総合的な学習「修学旅行をふり返って」を参観いただきました。 

保護者の皆様に子どもたちの頑張る姿を見ていただくことができ、うれしく思います。子どもた

ちも、保護者の皆様に見守られ適度な緊張の中でいきいきと授業に臨んでいました。 
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裏面もあります。ご覧ください。 

４月２６日の様子 



『Ｐ ＴＡ総会・学年懇談会』 ～保護者の皆様と協力・連携を第一に～ 
 授業参観後にＰＴＡ総会及び学年懇談会を実施しました。ＰＴ

Ａ総会では令和５年度の活動報告及び決算報告、令和６年度の活

動計画と会計予算、役員改選等について承認をいただきました。

また、学年懇談会ではそれぞれの学年の実態に応じた学年経営等

について、学年担当より説明させていただきました。今年度も、

保護者の皆様との協力・連携を図りながら、子どもたちの成長を

支援してまいります。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 『生活の風景（部活動）』 
春季郡山市中学校バレーボール選手権大会（4月 27日） 

 本校を会場として、春季郡山市中学校バレーボール選手権大会 

が行われました。本校は、Cブロックで、安積中、安積二中、郡 

山七中と対戦しました。  

久しぶりの大会でしたが、６人のレギュラー全員が持てる力を 

 発揮し、お互いをカバーしあいながら粘り強くプレーしました。 

他校との真剣勝負から多くのことを学ぶことができたようです。 

（結果） 対安積中 ０－２惜敗 対安積二中 ０－２惜敗 対郡山七中 ０－２惜敗 

県南春季陸上競技大会（4月 28日） 

 白河市総合運動公園陸上競技場おいて、第 64回県南春季陸上競技大会兼第 42回公認記録会が行わ 

れ、     さんが 100ｍＨに、2年    さんが 100ｍＨと走高跳に出場しました。この大会は、 

県中・県南地区の陸上部に所属する中学生が出場するハイレベルの大会ですが、２人は今までの練習 

で培ってきた力を発揮し健闘しました。 

（結果） ３年 100ｍＨ 2位 記録 15秒 89 

     ２年 100ｍＨ 予選敗退 記録 20秒 43 走高跳  ６位 記録 1ｍ25 

◎ ５月の行事予定をお知らせします   

1日(水) 生徒会総会 13日(月) 県中地区中体連陸上競技大会壮行会 

2日(木) 避難訓練 14日(火) 尿検査（2回目） 

8日(水) ふくしま学力調査(国・数・質問紙) 15～16日 県中地区中体連陸上競技大会 

9日(木) 内科検診 30日(木) 耳鼻科検診、尿検査（3回目） 

10日(金) １・２年学習旅行 31日(金) 郡山市中体連総合大会壮行会 

※ 5 月 10 日は 1・2 年学習旅行のため、また 5 月 15 日・16 日は県中地区中体連陸上競技大会のため給食

がありません。弁当持参となりますので、ご準備をお願いいたします。 

 ≪お知らせ≫ 

〇 スクールカウンセラーの勤務について 

宮城中学校は、火曜日にスクールカウンセラーが勤務します。今年度も高橋伸先生にお世話になり 

ます。学校や家庭での生活や学習などについて気になることなどがあれば、いつでも、どのようなこ 

とでも、生徒でも保護者の皆様でもお気軽に相談ください。なお、相談は予約の上で行いますので、 

カウンセラー相談窓口の太田（養護助教諭）までご連絡ください。 

なお、本校ではスクールカウンセラーによる全生徒の相談を 4月 30日から 7月 9日までの昼休み 

と放課後に実施して、生徒の学校生活をサポートしてまいります。 

 

〇 連休中の中学校への緊急連絡について 
連休中、万一事故が発生したり、急を要する問題が起きたりした場合には、本

校代表メールアドレス（miyagi-j@fcs.ed.jp）にメールを送信してください。そ
の際に、①所属学年、②生徒氏名と保護者氏名、③ご用件（簡潔に）、④連絡先
電話番号をご記入ください。その後、担当から折返し電話をいたします。（右の
ＱＲコードを読み取っていただければ、本校代表メールアドレスにつながりま
す。） 


