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 先週の８月31日～９月２日まで３日間， 

校内水泳記録会を実施しました。低学年が 

実施する前日は，台風の影響で休校になっ 

てしまい，影響が心配されましたが，１年 

生も２年生も元気いっぱいでした。 

小学校に入学して初めての水泳記録会と 

なった１年生。たくさん練習して，誰も水 

を怖がることもなく楽しそうに競技を楽しんでいました。友だちや保護者の方々の声

援を受け，時間がオーバーするくらいたくさん泳ぎました。 

 ２年生は，１学期に市教委で実施した「民間エキスパート指導者活用事業」を活用

し，スイミングの先生をお呼びして２回ほど指導をしていただきました。それがきっ

かけになったのか，上手に泳いでいました。 

 ３年生も４年生も，声援を受けてはりきって泳いでいました。初めて２５ｍ泳ぎ切

ったと嬉しそうにしている子どもも何人も見られ，こういった機会は大事だと，あら

ためて思いました。 

 高学年になると，５・６年生一緒の記録会でした。水泳交歓会のように種目ごとの

競技でした。自分で出る競技を選択し，がんばって泳いでいました。 

 １学期から暑い日が多く，体育でも各学年プールでの学習を十分確保することがで

きました。加えて，今年度から，震災以降中止となっていた夏休み中のプール開放を

再開しました。夏休み中，プール開放の日は，雷で中止となったときもありましたが，

晴れて暑い日が多かったので，たくさん子どもたちがプールに来てくれました。こう

いったことが，今年度の水泳記録会に成果となって表れました。 

 何年も途絶えていた学校の育成会へのプール開放でした。今年度復活させるにあた

って育成会の役員の方々には，一からのスタートで大変なお骨折りをしていただきま

した。しかし，おかげさまで泳ぐ力が確実に身に付き，自信も付きました。育成会の

役員の皆様方，そして暑い中引率にご協力いただきました保護者の皆様方，大変あり

がとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

２学期が始まり，朝から汗をかきながら元気に登校する子どもたち。ちょっと大変そ

うな顔をしている子もいますが，長い道のりを，がんばって歩いてくる子どもたちの逞

しさを頼もしく思うこの頃です。学校全体を見てみると，体調不良による欠席や，朝か

ら調子が出ない様子が何人か見られます。 

夏休みからの生活のリズムを少しずつ，普通モードにしていきたいと思います。特に，

ゲーム等による夜更かしには，注意が必要です。夏休み直後に配信となった，ポケモン

ＧＯについては，日本中で関心を集め，いろいろな楽しみ方をしているようですが，使

用の仕方によっては交通事故等，社会問題へと発展しているところもあります。 

１学期にもお伝えしたとおり，本校でもネットに接続してゲームを楽しむ児童は，少

なくありません。平日は，家庭内でルールを決めて，２時間以内としているようですが，

休日は，２時間以上楽しむ割合が高くなっていました。 

長期の休業が終わり，今の状態はどうでしょうか。２時間以上ネットに接続してゲー

ムをすると，学習で得た知識が消えて無くなる傾向があるというデータもあります。学

習したことが定着しなければ，授業や学習活動を楽しむことが難しくなります。 

ぜひ，家庭での約束をもう一度確認し，正しい生活リズムで１日を過ごせるようにし

ましょう。子どもの頃に正しい生活リズムを身に付けることは，一生の宝物となります。 

 

 

 
 

 

 

  

 

月 日 曜日 行     事 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

９月 ５日 月 ○全校朝の会 

○ジェームズ先生来校 

５ ５ ５ ５ ５ ５ 

６日 火  ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

７日 水 ○児童会各委員会 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

８日 木 ○避難訓練（不審者対応） 

○防犯教室 

○スクールカウンセラーさん来校 

○ジェームズ先生来校 

５ ５ ６ ６ ６ ６ 

９日 金 ○プール最終日 ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

  １０日 土 ○週休日 ・ ・ ・ ・ ・ ・ 

１１日 日 ○週休日 ・ ・ ・ ・ ・ ・ 

１２日 月 ○クラブ活動 

※１４日（水）に授業研究を開催す

るため，月曜日に変更します。 

５ ５ ５ ６ ６ ６ 

 


