
障がい児者の 

ための性教育 

勉強会 

日 時 

9 月 29 日（火） 

10：00 –12：00 
場 所 

東部地域公民館 
郡山市阿久津町久保 24-1 ℡.024-944-4913 

          

問い合わせ：郡山市手をつなぐ親の会 080-1656-1004 

参加申込み 

  

☆対象者 

障がい児者

の保護者、

関係者 

☆参加費 

無 料 

 

☆内容 

1.講演 

・包括的性教育とは 

・NO という意思 

2.グループ協議 

○後援 
郡山市、市教委会、 

福島県自閉症協会

県中分会、日本ダウ

ン症協会福島県支

部福島ひまわり会 

○主催 
郡山市手をつなぐ 

親の会 

左 QRコードより 

①参加者氏名②連絡先 

③子の年齢④子の性別 

④質問事項  

ご記入ください 

講師／助言者 

佐藤聡子・伊集院佳香（福島県助産師会郡山会） 

子 ど も の か ら だ と 心 を ま も る た め に 

申込み締切り 令和８年９月１９日

（土） 

※写真撮影・録画・

録音をお断りして

います。 



郡山市手をつなぐ親の会の「地域茶話会」へのお誘い 

障がい児の療育について情報交換しませんか！！ 
～お互いが持つお子さんの養育経験や福祉情報を交換しませんか~ 

開催日程 

開  催  日 時  間 場  所 参加者上限 

令和８年 １０月 ８日（木） 

１０:００～

１２：００ 

郡山市総合福祉センター 

３階研修室洋室３ 

各日１５人 

程度 
令和８年 １０月 ９日（金） 

令和８年 １０月 １０日（土） 

今抱える療育の難しさ、生活のしづらさ、障がい児者を

支えてきた親の経験・実例・事例が参考になりますね！！ 
 

同じ悩みや同じ苦労をしていませんか？意外なことに地域の中に、近くに、良い相談相手がいるものです

よ。そして、子育ては、長い年月を要し幼児期、学齢期、青年期、壮年期・・と子の成長に合わせた対応が

求められます。そんな時、頼りにとなる一つとして先人・先輩方の経験が挙げられるでしょう。郡山市手をつな

ぐ親の会の会員は、子供が青年期・壮年期を迎えている方が多数おります。その方々の経験・体験は障が

い児者を療育する上で参考になるのでは、と思います。 

    今の生活の中で、子に関わる生活のし難さは無いでしょうか？何が問題なのか、何が（他の地域より）優

れているのか意識してみませんか？課題があるならその改善策はないのでしょうか？優れた点があるのなら、

他の地域へも広げましょう。 

    この「茶話会」は郡山市外、地域外の方々も含め、支援学校や支援学級に通う子どもを持つ親さんや
障がい福祉に関心のある方々に参加していただき、お茶を飲みながら気楽に話し合い、お互いが持つ悩み

や課題の軽減を図ることを目的にしています。 是非気軽にご参加下さい。 

〇参加申し込み  

１．お子さん同伴の場合、保育室等の準備はございませんので、懇談中お子さん

が飽きない工夫や準備の上ご参加ください。 

２．参加を希望される方は、裏面に必要事項をご記入の上 FAX 又は、メールに

て申し込みください。尚、具体的な質問事項がある方は事前に連絡頂けます

と、資料等の準備も致します。                                 親の会 HP 

 ※参加費は無料です。 

 

 

主催：郡山市手をつなぐ親の会 （障がい児者を子に持つ親が集まった任意団体） 

後援：郡山市、郡山市教育委員会、日本ダウン症協会福島県支部福島ひまわり会 

福島県自閉症協会県中分会 



 

郡山市手をつなぐ親の会 地域茶話会 参加申込書 

 

 参加者氏名（代表） 参加者数 連絡先 参加予定月日 

    

    

     

 ■問い合わせ先／申し込み先：郡山市手をつなぐ親の会 会長 國井 剛まで 

       ＴＥＬ・ＦＡＸ   ９３３－７２８９ 

       メール    ko_oyanokai@yahoo.co.jp   

 ■申込み期限：令和 ８年 ９月 １９日（土）必着 

 ご質問欄（内容によっては資料を準備します。） 

 

 


