
教職員・保護者の皆様へ 

 

 
令和７年９月８日 郡山市 

 本市における学校部活動地域連携・地域展開に関する推進計画では、「まずは休日の学校部活動から段

階的に地域連携・地域展開していくことを目指す」「令和 10年度中には、休日の学校部活動は行わないこ

とを目指す」としています。その実現に向け、今年度も以下のようにモデル事業を進めてまいります。 

【部活動改革の理念及び基本的な考え方】 
１ 少子化が進む中でも将来にわたって、生徒が継続的にスポーツ・文化芸術活動に親しむ機会を保
障充実する。 

２ 学校単位で行われてきたスポーツ文化芸術活動を地域全体で関係者が連携して支え、生徒の豊か
で幅広い活動機会を保障する。 

３ 学校における部活動改革と共に、働き方改革を推進し、学校教育の質の向上を図る。 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

令和７年度 休日における部活動の地域連携・地域展開モデル事業について 

陸上競技部（常設・特設） 

  ～地域クラブ活動として行うモデル～ 
常設及び特設陸上部所属生徒を対象に、陸上競

技の専門的な知識・技能を持つ指導者（中・高教
員、部活動指導員、地域の指導者）の指導により、
各校の生徒が一緒に練習を行う。 
１ 確認事項 
(1)欠席連絡などは専用フォーム等でやりとり。 
(2)専門性の高い指導者を中心に練習を実施。顧
問は担当指導者でなければ練習場所にいない。 

(3)スポーツ安全保険への加入を義務づけ。 
２ 練習場所 
〇郡山ヒロセ開成山陸上競技場補助競技 
場を中心に活動。現地集合・現地解散。 

３ 練習日（令和７年 11月より開始予定） 
〇各校を通じ、各家庭へ募集要項等配付予定。 
４ 参加料 
〇１回 400円程度 
*郡山だけでなく県中地区の中学生の参加を検討中 

 

水 泳 部（常設・特設） 

～水泳クラブを核とした地域展開を目指して行
うモデル～ 
常設及び特設水泳部に所属し、中体連水泳大会

に参加する生徒を対象に、水泳の専門的な知識・
技能を持つ部活動指導員中心の指導により、各校
の生徒が一緒に練習を行う。 
１ 確認事項 
(1)欠席連絡などは専用フォーム等でやりとり。 
(2)専門性の高い部活動指導員を中心に練習を実 
施。顧問と同様の立場で、子どもたちの技 
術面や体力面、安全面における指導を行う。顧
問は必ずしも毎回の練習に参加しない。 

２ 練習場所 
〇郡山しんきん開成山プール。 
現地集合・現地解散。 

３ 練習日（令和７年４月より開始） 
〇顧問から月別計画表や参加要項にて連絡。 
４ 参加料 
〇１回 300円（会場使用料のみ、参加人数によ 
り変更する場合あり） 

アイスホッケー部（熱海中を中心とした活動） 

 ～地域連携の部活動として行うモデル～ 
生徒が学区を超えて、熱海中アイスホッケー部

へ入部し、一つのチームとして活動する。 
１ 確認事項 
(1)欠席連絡などは熱海中顧問へ行う。 
(2)小学校年代からアイスホッケー(スケート含 
む)に取り組んでいる生徒を対象。 

(3)学区を超えての参加となるため、各校校長先 
生の許可が必要。 

(4)保護者送迎など、自力で練習会場まで通える 
生徒のみを対象。 

２ 練習場所 
〇磐梯熱海アイスアリーナ。現地集合・現地解散。 
３ 練習日（令和７年９月より開始予定） 
〇熱海中顧問から月別計画表等にて連絡。 
４ 参加料 
〇会場使用料のみ。 

バスケットボール部（安積中男子） 

 ～地域連携の部活動として行うモデル～ 
安積中男子バスケットボール部の生徒が、専門

的な知識・技能を持つ地域のプロスポーツチーム
の指導者の指導により練習を行う。 
１ 確認事項 
(1)欠席連絡などは顧問へ行う。 
(2)専門性の高いプロスポーツチームが派遣する 
指導者を中心に練習を実施。外部指導者と顧問 
により、子どもたちの技術面や体力面、安全面 
における指導を行う。 

２ 練習場所 
〇安積中学校体育館を使用予定。 
３ 練習日（令和７年９月より開始予定） 
〇顧問から月別計画表等にて連絡。 
４ 参加料 
〇なし。 



 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

詳細は、対象となる部活動所属の生徒にお知らせしま

す。子どもたち、そして教職員にとって、共にプラスとな

る活動を目指してまいりますので、保護者の皆様の御理解

と御協力をお願いします。 

 

（問い合わせ） 

郡山市教育委員会学校管理課      電話 924-3421 

郡山市文化スポーツ部スポーツ振興課  電話 924-3441 

サッカー 

  ～地域クラブ活動として行うモデル～ 
総合型地域スポーツクラブ（Viva Kids スポー

ツクラブ）と学校が連携し、サッカー競技におい
て中学生を対象とした練習を主に学校のグランド
を使用して地域クラブ主体で実施する。 
 
１ 確認事項 
(1)欠席連絡などは担当者へ行う。 
(2)専門性の高い指導者により練習実施。 
(3)スポーツ安全保険への加入を義務 
づけ。 

２ 練習場所 
〇喜久田中学校、日和田中学校等 
現地集合・現地解散。 

３ 練習日（令和７年４月より開始予定） 
〇各校を通じ、各家庭へ募集要項等配付済み。 
４ 参加料 
〇１回 500 円（初回に保険料及び事務費等 4000
円徴収） 

複数部活動支援 

 ～地域連携の部活動として行うモデル～ 
喜久田中学校男子バスケットボール部、女子バ

レーボール部の生徒が、専門的な知識・技能を持
つ地域のプロスポーツチームの指導者の指導によ
り練習を行う。 

 
１ 確認事項 
(1)欠席連絡などは顧問へ行う。 
(2)専門性の高いプロスポーツチームが派遣する
指導者を中心に練習実施。外部指導者と顧問に
より、子どもたちの技術面や体力面、安全面に
おける指導を行う 

２ 練習場所 
〇喜久田中学校体育館。 
現地集合・現地解散。 

３ 練習日（令和７年９月より開始） 
〇顧問から月別計画表や参加要項にて連絡。 
４ 参加料 
〇なし 

柔道部 

 ～地域連携の部活動として行うモデル～ 
県中地区柔道部員を対象に、柔道の専門的な知

識・技能を持つ指導者（郡山市柔道会の指導者、
中学校教員）の指導により、各校の生徒が一緒に
練習を行う。 
 

１ 確認事項 
(1)欠席連絡などは顧問へ行う。 
(2)専門性の高い指導者による練習を実施。外部
指導者と顧問により、子どもたちの技術面や体
力面、安全面における指導を行う。 

２ 練習場所 
〇各校柔道場、禮心館道場で活動。 
現地集合・現地解散。 

３ 練習日（令和７年７月より開始予定） 
〇各校顧問から月別計画表等にて連絡。 
４ 参加料 
〇なし（冷暖房費 500円程度） 

剣道部 

 ～地域連携の部活動として行うモデル～ 
県中地区剣道部員を対象に、剣道の専門的な知

識・技能を持つ指導者（福島県剣道連盟郡山支部
の指導者、中学校教員）の指導により、各校の生
徒が一緒に練習を行う。 
 

１ 確認事項 
(1)欠席連絡などは顧問へ行う。 
(2)専門性の高い指導者による練習を実施。外部
指導者と顧問により、子どもたちの技術面や体
力面、安全面における指導を行う。 

２ 練習場所 
〇郡山第二中学校体育館を使用。 
３ 練習日（令和７年８月より開始予定） 
〇顧問から月別計画表等にて連絡。 
４ 参加料 
〇なし。 


