
ホームページでの運動紹介 

 

○「子供の運動あそび応援サイト」（スポーツ庁）に紹介されているサイト 

・ おやこでタッチ！（文部科学省）【幼児、小学生】 

・ マイスポーツメニュー（スポーツ庁）【小学生～高校生】 

・ 「Like ａ Parade」（スポーツ庁）【小学生～高校生】 

・ ＮＨＫ for  School（日本放送協会）【幼児～高校生】 

・ アクティブチャイルドプログラム（日本スポーツ協会）【幼児、小学生】 

・ やってみよう運動あそび（日本レクリエーション協会）【幼児、小学生】 

・ おうちの中で楽しめる運動・あそび（日本レクリエーション協会）【幼児、小学生】 

・ Sports  assist  you（日本サッカー協会）【小学生～高校生】 


