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６月 ほけんもくひょう  歯
は

の健康
けんこう

について考えよう 

                          

               

５月１６日の歯科
し か

検診
け ん し ん

で、歯科医
し か い

の車田
くるまだ

先生
せんせい

から、「歯
は

みがきをもう少
すこ

していね

いにした方
ほう

がいい」「永久歯
えいきゅうし

のむしばのある子が数名
すうめい

いるので早
はや

めに治療
ちりょう

をしてほ

しい」との話
はなし

がありました。歯科
し か

検診
けんしん

の結果
け っ か

は、後日
ご じ つ

配付
は い ふ

しますので、治療
ちりょう

の必要
ひつよう

なお子
こ

さんは、早
はや

く受
じゅ

診
しん

をお願
ねが

いします。また、６月５日に、東北
とうほく

歯科
し か

衛生士
えいせいし

専門
せんもん

学校
がっこう

の学生
がくせい

さんから歯
は

に

ついてのお話
はなし

と染
そ

め出
だ

しをしながら、正
ただ

しい歯
は

のみがき方について学習
がくしゅう

します。 

しっかりお話
はなし

を聞
き

いて、正
ただ

しい歯
は

のみがき方
かた

で歯
は

をみがけるようにしましょう。 

歯
は

は一生
いっしょう

使
つか

うものですから、大切
たいせつ

にしていきたいですね。 

歯科
し か

教室
きょうしつ

について 

実施
じ っ し

日時
に ち じ

  ６月５日（水）１０：２５～ 

内容
ないよう

    寸劇
すんげき

「クレヨンしんちゃん」 （体育館
たいいくかん

） 

      歯
は

についてのお話
はなし

と染
そ

め出
だ

し・歯
は

みがき指導
し ど う

 （各教室
かくきょうしつ

） 

準備物
じゅんびぶつ

   赤
あか

えん筆
ぴつ

・歯
は

みがきセット（歯
は

ブラシ・コップ）・手鏡
てかがみ

 

      汚
よご

れてもよいタオル＜洋服
ようふく

が汚
よご

れないように首
くび

にかけるもの＞ 

      洗
せん

たくばさみ２こ＜タオルをとめるもの＞ 

      はき出
だ

し用
よう

の紙
かみ

パック（５００ｍｌ）＜口
くち

をすすいだ水
みず

を入
い

れるも

の＞  

      ポケットテイッシュ  

※忘
わす

れずに持
も

ってくるようにお願
ねが

いします。    

                 

NO.３ 

平成２５年５月２８日 

白 岩 小 学 校 保 健 室 

ほけんだより 

 

６月
がつ

４日
か

～１０日
か

は、「歯
は

の衛生
えいせい

週間
しゅうかん

」です。 



    


