
【６月のめあて】

生 活 ○身の回りを清潔にし、室内の過ごし方を工夫しよう！
保 健 ○歯の健康について考えよう！ 給 食 ○給食時の衛生に気をつけよう！

６月６日（木）、東北歯科
専門学校の先生と学生さん
を招いて歯科教室を行いま
した。体育館において全員
で衛生講話（今年は「とな
りのトトロ」の寸劇でかわ
いらしく行われました）を
聞いた後、学年に分かれ、
年齢に応じた口腔衛生指導
を受けました。各学年に２
人ずつ学生さんに入ってい
ただき、さまざまな小道具を駆使してわかりやすく教えていた
だきました。後半は歯の染め出しで自身の歯みがきチェックを
行いました。今回、このような歯に関する指導が実を結び、白
岩小が「令和６年度学校歯科保健優良校表彰」の優秀賞を受賞
しました。（福島民報６／６に掲載）歯科教室が行われた午後、
福島市の県歯科医師会館で表彰式が行われ、学校を代表して校
長と保健体育委員会委員長が出席しました。給食後の歯みがき、
保健体育委員会の歯ブラシチェックや歯と口の健康集会におけ
るパネルシアターやクイズ、フッ化物洗口、歯みがきカレンダ
ーによるチェックなどなど子どもたちが歯を大切にする習慣づ
くりに努めてきた結果、健康な歯の児童が増えています。ご家庭でも歯みがきカレンダーなどでの
ご協力ありがとうございます。これからも「げんきな子ども」を育てるためにも継続していきたい
と思います。

今年度も家庭教育学級が開講しました。１年生 今週から水泳学習がスタートします。その
を中心に１５家庭が参加します。まずは６月５日 前に、先生方も児童の安全を守るため郡山消
（水）に開講式と校長から講話を行いました。学 防署の職員さんをお呼びして心肺蘇生法・Ａ
級長を中心に６月２９日にスマホ・携帯安全教室、 ＥＤ講習会を６月７日（金）放課後に行いま
７月６日にうどん製作、１１月１６日に親子体操 した。毎年実施していますが、ＡＥＤにさま
を実施する予定です。家 ざまな種類があり、
庭における子どもたちと 使い方を確認しまし
の関わりについて学ぶと た。また、２人で協
ともに、子どもとの交流、 力して行ったり、１
保護者同士の交流を深め 人で全て行ったりと、
てもらえればと思います。 様々な場面を想定し

て実施しました。

白岩小が「よい歯の学校」で表彰されました！

家庭教育学級が開講しました！

【トトロの口のバイ菌を退治しました！】 【歯みがきの方法を教えていただきました！】
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「表現する子ども」「挑戦する子ども」をめざし、活動します！

【２人で表彰式に出席しました！】

先生方もみんなを助けます！


