
  歯は大事！！健康の源です②    ～今月の保健室掲示より～ 

 

 

 

 

 

 今年度も東北歯科専門学校の学生さんに来ていただき、歯科指導を実施しました。それぞれ学年の発達

段階に応じ、ブラッシングの仕方や歯肉炎について、噛むことの大切さなど、歯に関する指導をしていた

だきました。このような機会を設けることや養護教諭の継続的な歯科

指導、そして、保護者の皆さんのご協力のおかげで、昨年度から今年度

にかけて治療率の増加やむし歯率の低下が見られました。子ども達の

口腔衛生の向上が確認できたことは大変嬉しいことです。「歯は一生も

の」ですので、今後も歯科指導を継続してまいります。ご家庭でも継続

的な声掛け、確認をお願いいたします。また、今回の歯科指導に際し、

各ご家庭にタオル等を準備していただきありがとうございました。 

   

 

 今月の保健室前の掲示は「歯」についてです。はじめに目

に飛び込んでくるのが動物の歯の写真です。動物の歯は生活

環境の違い、食べ物の違い、生活様式の違いなどによって異

なり、その使用用途によって歯の進化のしかたが違います。

それだけ歯は生命維持に直結し、どんな動物にとっても大切

なものだと言えると思います。人間もまた同じ。歯の不健康

が体全体の不健康につながるケースもあります。歯の健康を

維持し、８０歳過ぎまで自分の歯で食事したいものです。 

 

 

 学校運営協議会は、学校、保護者、地域の方々との信頼関係を深め、学校運営の改善及び子ども達の健

全育成について様々な角度からご意見をいただく場となっています。今年度、第１回目の協議会でも本校

の現状についてお話しいただくとともに、現代における子どもを取り巻く様々な課題について、活発に話

合いが進みました。学校としては普段聞くことのできない貴重なお話を聞かせていただき、有意義な時間

でした。また、今年度は給食試食会も実施し、普段の給食を味わっていただきました。 

《令和７年度 谷田川小学校学校運営協議会委員の皆様です》 

【会 長】石井 貞志 様（谷田川小学校同窓会役員） 

【副会長】力丸 啓一 様（地域有識者） 

【委 員】大河内好美 様（元谷田川小学校 PTA会長） 

【委 員】松岡 泰仁 様（元田母神小学校 PTA会長） 

【委 員】南條 和幸 様（令和６年度谷田川小学校 PTA会長） 
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 歯は大事！！健康の源です①    ～東北歯科専門学校歯科指導～ 

子ども達の健全育成に向けて ～第 1回学校運営委員会を開催しました～ 



 

  

校庭整備、花壇の世話、校舎内外の施

設・備品の補修・保全など、多岐に渡り

学校のためご尽力くださった用務員の

片平勝雄さんが、６月８日の資源回収の

お仕事を最後にご退職となりました。本

校には３年弱お勤めいただきました。日

常的に子ども達とも交流していただ 

き、校長室には楽しそうに会話する声も届いていましたので、ご退職がとても残念です。 

また、片平さんの後任として、山河直人さんが着任しました。６月２日より引継ぎのため片平さんと一

緒に仕事をしていただき、９日より正式に仕事をしていただいています。色々な場面で、保護者の皆さん

や地域の皆さんと接することがあるかと思います。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

【ちょっと一息 コーヒーブレイク】  ～子どもとの話題作りに～ 

  ちょっと嬉しいことがありました。先月５月の本校ホームページ閲覧数が過去最高を記録しまし 

た。保護者の皆様、地域の皆様には学校について関心をもっていただいていることに心から感謝い 

たします。今後も学校について積極的に情報発信していきたいと思いますので、よろしくお願いし 

ます。さて、今回はこのホームページについての問題です。昨年７月から今年６月現在の１年間で、 

最も閲覧数の多かった曜日は何曜日でしょうか。 

 ① 水曜日  ② 木曜日  ③ 金曜日 

前回の答えは ② 雨にぬれても（映画主題歌） でした。 

   ヤワな大人にならない「生きかたルールブック」 ～ その十一 ～ 

                 《生き方ルール１４》               

《７月の行事予定》 ※現時点での予定です。詳しくは学級通信等でご確認ください。 

 １日（火）全校集会②（七夕集会） 

 ２日（水）授業参観・学級懇談会 

 ７日（月）短縮時程～９日（水） 

 ９日（水）集金日③ 

１７日（木）愛校活動 

１８日（金）特別時程・第１学期終業式 

１９日（土）夏季休業～８月２４日（日） 

 

         「相手を知るために、まわりの人をよく見る。」 

 気の合う人や近い考えをもった人は、自然と付き合うようになるもの。まわりにいる人を

観察することは、人を判断するときのヒントになるんだよ。 

お世話になりました ～片平さんから山河さんへ～ よろしくお願いいたします 

いよいよ行事予定は７月になり、夏休みが近

づいてきました。１学期も残り約１ヶ月、健康

第一で生活できるようご協力お願いいたしま

す。また、７月２日の授業参観・学級懇談会、 

お待ちしております。 

後任の山河さんです 

【お知らせとお願い】  

※気温の上昇とともに、熱中症のリスクが高まっています。そこで、以下のことをお願いします。 
○ 登校前、下校後の健康観察をお願いします。（顔色、発熱、だるさ、気分悪さ等） 

○ 熱中症対策の冷感グッズ（首などを冷やすもの）がある場合持たせていただいて結構です。 

（携帯用の扇風機等の電化製品はお控えください） 


