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がつ

４日
よ っ か

～６月
がつ

１０日
と お か

は「歯
は

の衛生
えいせい

週 間
しゅうかん

」です。大切
たいせつ

なからだの

入
い

り口
ぐち

「口
くち

」。口
くち

は食
た

べ物
もの

や酸素
さ ん そ

など、からだに必要
ひつよう

なものを取
と

り入
い

れ、

あなたの気持
き も

ちや 考
かんが

えを伝
つた

える言葉
こ と ば

を出
だ

すところ。その大切
たいせつ

な口
くち

が

汚
よご

れていて、むし歯
ば

や歯
は

ぐきの病気
びょうき

になってしまったら、痛
いた

んだり

嫌
いや

なにおいがしたりと困
こま

ったことが起
お

きてきます。大切
たいせつ

なからだの

入
い

り「口
くち

」、いつもきれいにしておきたいですね！
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・口
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の健康
けんこう

診断
しんだん

結果
け っ か

と受
じゅ

診
しん

のおすすめ」の見方
み か た

右

記

の

欄

に

○

の

あ

る

人

は

早

め

に

指

導

や

治

療

、

検

査

を

受

け

る

こ

と

を

お

勧

め

し

ま

す
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（むし歯、う歯）

G

（歯肉炎）

歯垢の

付着

歯列・咬合

の不正

顎関節の

異常

要注意

乳歯

ZS

（歯石）

その他

異

常

な

し

異常
いじょう

なし ★金
きん

シール★

○の代
か

わりに金
きん

シールがはってある人
ひと

は、

治療
ちりょう

しなければならない歯
は

も治療
ちりょう

した歯
は

も１本
ほん

もない人
ひと

です。素晴
す ば

らしい！！

歯垢
し こ う

の付着
ふちゃく

口
くち

を閉
と

じた状 態
じょうたい

での前歯
ま え ば

の歯垢
し こ う

（プラーク）の付着
ふちゃく

状 態
じょうたい

○…相当
そうとう

の付着
ふちゃく

あり

（歯
は

の表 面
ひょうめん

の１/３以上
いじょう

に歯垢
し こ う

が

付
つ

いている状 態
じょうたい

）

△…若 干
じゃっかん

の付着
ふちゃく

あり

（歯
は

の表 面
ひょうめん

の１/３以下
い か

に歯垢
し こ う

が

付
つ

いている状 態
じょうたい

）

歯列
し れ つ

・咬合
こうごう

の不正
ふ せ い

歯列
し れ つ

（歯並
は な ら

び）・咬合
こうごう

（かみ合
あ

わせ）で

○…重度
じゅうど

の歯列
し れ つ

・咬合
こうごう

不正
ふ せ い

の疑
うたが

いがあり

歯科
し か

医師
い し

による精密
せいみつ

検査
け ん さ

が必要
ひつよう

△…要観察
ようかんさつ

（軽
かる

い歯列
し れ つ

・咬合
こうごう

不正
ふ せ い

の 疑
うたが

いが

あり、次
つぎ

の歯科
し か

検診
けんしん

まで様子
よ う す

観察
かんさつ

※注意
ちゅうい

※

歯垢
し こ う

（プラーク）が付
つ

きやすく、

う歯
し

（むし歯
ば

）や歯
は

ぐきの病気
びょうき

に

なる心配
しんぱい

が高
たか

いので、歯
は

みがきに

工夫
く ふ う

が必要
ひつよう

です。

本日
ほんじつ

、歯科
し か

検診
けんしん

結果
け っ か

をお渡
わた

しします

大人
お と な

の方
かた

注意
ちゅうい

！

学校
がっこう

の歯科
し か

検診
けんしん

を受
う

けることができなか

った人
ひと

は、かかりつけの歯
は

医者
い し ゃ

さんで検
けん

診
しん

を受
う

けることをお勧
すす

めします。


