
立夏が過ぎたというのに天候が不順です。  

 暦の上で夏の始まりを表す「立夏」ですが、今

年は、こどもの日の５月５日でした。 

 日本は四季がはっきりしている国だと言われ、

季節に関する言葉がたくさんあります。 

※ 2024年の場合 

 〇立春 ２月 ４日 春が始まる日 

〇春分 ３月２０日 昼と夜の時間が同じ日 

〇立夏 ５月 ５日 夏が始まる日 

〇夏至 ６月２１日 昼の時間が一番長い日 

〇立秋 ８月 ７日 秋が始まる日 

〇秋分 ９月２２日 昼と夜の時間が同じ日 

〇立冬１１月 ７日 冬が始まる日 

〇冬至１２月２１日 夜の時間が一番長い日 

上記のものは、太陽の動きによって定められた

もので、その年によって日にちが前後します。 

 

 立夏、ゴールデンウイーク明けの今週は、天候

が不順で、雨が多く気温が低い日が続きました。 

 上の写真は、５月９日（木）の子どもたちの登

校風景です。最低気温が 10℃以下ということも

ありジャンパーやウィンドウブレーカー、長袖ト

レーナーなどの防寒服装になっています。 

 日本気象協会から出されている、福島市（中通

り地区）の来週末の天気予報は以下の通りです。 

 15日 
（水） 

16日 
（木） 

17日 
（金） 

18日 
（土） 

天気 
    

気温 29/11 29/14 29/15 30/14 

 来週からは、気温が高い日が続くという予報が

出ています。衣服で体温調節を図り体調管理に気

を付け、元気に運動会を迎えたいと思います。 

一週間後に運動会が迫ってきました。    

 

 

 

 

 

 

来週１８日（土）が宮城小の運動会です。練習

も学年に加え全体練習も行うようになり、熱が入

ってきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今年の運動会のリレーは、子どもたちの走る力

とチームの作戦力を合わせて競い、接戦になるよ

うに、リレーゾーンを長く設定しました。 

 少し長く走る子どもと少し短く走る子どもが出

てきますが、それがチームの作戦になります。 

 走ることが得意な子ども、そうではない子ども、

それぞれみんなが楽しめる運動会を目指して、工

夫しています。 

郡山市制100周年記念事業への協力依頼  

 今年は、郡山市ができて 100 年になり、それ

を記念して様々な行事が行われます。 

 その中に、子どもたちが地域に伝わる民話や伝

承を発表する「次世代文化祭」が、８月２５日（日）

に中央図書館３階で開催されます。 

海老根和紙や赤沼のオシドリ伝説、鬼伝説など

が豊富にある宮城地区の子どもたちに、ぜひ参加

してほしいと要請がありました。本日、４年生以

上のお子さんに依頼文書を配布しました。 

それぞれご家庭でお子さんの参加について、ご

検討いただけましたら幸いです。 
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