
「暑さ寒さも彼岸まで」の言葉通りです。   

期  日 最低気温 最高気温 

９月１８日（月） 23.3℃ 31.3℃ 

９月２５日（月） 11.0℃ 24.0℃ 

 上の表のように、先週と比較すると今週は、最

高気温、最低気温ともに大きく下がっています。 

 まさに「暑さ寒さも彼岸まで」の諺通りとなり

ました。 

 

 今朝の子どもたちの登校時の服装を見ると、先

週とは一変して秋を感じる暖かいものや長袖に変

わっていました。 

 季節の変わり目と言われるこの時期は、暑さや

涼しさが交互にやってきて体調を崩しやすくなり

ます。気温に応じた服装で体調を整えるようした

いと思います。 

「海老根和紙ができるまで２」を行いました。  

 子どもたちを熱中症から守るため、延期してい

た「海老根和紙ができるまで２」を行いました。 

 
 夏を過ぎた楮（こうぞ）畑は、楮も成長しまし

たが、それに負けじと雑草も子どもたちの身長よ

りも高く成長していました。 

 今回、一番手強かったのは、昼顔の「つる」で

した。楮の枝に絡みついた大量のつるは、木の成

長を邪魔して時には枯らしてしまいます。 

 子どもたちは、迷路のような畑に踏み込み、昼

顔や雑草と格闘していきました。 

 

 約１時間雑草と格闘を続けると、少しずつ畑が

きれいになるのを実感できました。 

 

 ３年生から６年生までの子どもたち一人一人の

頑張りの成果が上の写真によく表れています。 

「蚊」の活動が活発化になる季節、要注意です。 

 刺されるとかゆくなったり腫れたりして不快に

なる「蚊」ですが、猛暑の夏よりこれからの季節

が気をつけなければならないのです。 

１５℃～ 血を吸い始める 

２５℃～３０℃ 活発に活動する 

３０℃以上 活動が鈍くなる 

 それは、上の表のように蚊が活発に活動するに

は真夏よりも秋の気温が適しているからです。 

 また、来年のために産卵する準備に入るのもこ

の時期のため、メスの蚊は、子孫を残すため人間

や動物の血液を求めて必死に活動します。 

 

 

 

 

 蚊は、黒い色に寄ってきますが、それよりも蚊

を引き寄せるのは、明暗がはっきりしているボー

ダーです。蚊が多い場所に出かけるときの参考に

してみていはいかがでしょうか。 
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