
令和元年度 特設水泳部 活動方針 

郡山市立宮城小学校 

１ 目的 

 ○ 児童一人一人の能力に応じた泳力の向上を図る。 

 ○ 水泳競技交歓会出場選手の選考および練習を行う。 

２ 活動対象学年・・・４～６年 

３ 活動計画 

 （１）練習時間・・・火曜日の 15：00〜16：00    ※火曜以外を休養日とする。 

 （２）参加する大会 

    ・郡山市内水泳競技交歓会    7月３０日（火） 

 （３）担当者 

    ・特設水泳部担当者 

 （４）朝の活動  

    ・特になし 

４ その他 

 （１）練習時間は、気温・水温や学校の都合により変更されることがある。 

 （２）郡山しんきん開成山プール練習のため、7月 1１日（木）は練習日とする。  

月 火 水 木 金 

６／１７ × 

全校集会 

１８ ○ 

15：00〜16：00 

図書ボ交流給食 

１９ × 

クラブ活動 

２０ × 

 

２１ × 

 

２４ × 

 

２５ ○ 

水泳指導者講習会 

15：00〜16：00 

２６ × 

食育教室（４～６年） 

２７ × 

書写指導 

２８ × 

チャレンジタイム 

７／１ × 

 

２ ○ 

15：00〜16：00 

３ × 

 

４ × ５  × 

学期末事務整理 

８ × 

学期末事務整理 

９ × 

学期末事務整理 

 

１０ × 

学期末整理 

１１ ○ 

開成山練習 

15：00〜16：30 

１２ × 

みやぎっ子タイム 

１５ × 

海の日 

１６ ○ 

15：00〜16：00 

 

１７ × 

 

１８ × １９ × 

終業式 

２２ ○ 

学校で練習 

9：30〜11：30 

２３ ○ 

学校で練習 

9：30〜11：30 

２４ × 

 

２５ × 

 

２６ ○ 

開成山練習 

（午前の部） 

２９ ○ 

学校で練習 

9：30〜11：30 

３０ 

水泳競技交歓会 

３１ 

交歓会予備日 

  


