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運動会の実施に向けてお知らせとお願い 

 

 初夏の候、保護者の皆様におかれましては益々ご清栄のこととお喜び申し上げます。また、

日頃より開成教育の推進にあたり、ご支援・ご協力を頂き感謝申し上げます。 

 さて、５月２５日（土）に開催の運動会は天気予報によると雨の心配はなさそうですが、

高温が予想されることから熱中症が心配されます。 

 子どもたちは、まだ本格的な暑さに体が慣れておらず、昨日の全体練習は 1 時間でしたが、

１０名近い子どもが体調不良を訴え保健室で手当てを受けました。 

つきましては、子どもや応援の方々の安全のため、下記の対策を講じ熱中症や体調不良に

陥らないようにしていきたいと思いますので、ご理解くださるようお願いいたします。 

 

記 

 

１．児童席・児童係席に日除け用のテントを設置します。 
 

２．運動会を応援される方の日除け場所として、体育館の開放を行います。 
 

３．子どもたちの待機場所や応援場所を校舎内とすることもあります。 
 

４．熱中症対策として、当日子どもたちが持参する飲物には、お茶や水以外にミネラル 

分や塩分を含んだものを持たせていただいてもけっこうです。水筒だけでは足りない 

と思われる場合は、予備のペットボトル（名前記入）を持たせてください。 
 

５．お願い 

① 本日と明日は、十分休養をとり早めに休み体調を整えてください。運動会当日、 

体調が悪い場合は、決して無理をさせないでください。 

② 運動会の応援には高齢者や乳幼児もいらっしゃると思われます。それぞれ、熱中 

症対策を十分に行ったうえでご来校くださるようお願いいたします。 

  ③ 事前予約の水着販売の時刻を１０時３０分～１２時に変更します。 
 

 ６．当日の日程及びプログラムについて 

  ① 天候状況を見ながら、予定種目を実施したいと思いますが、子どもの健康管理を 

   第一に考え、裏面掲載の変更プログラムで実施させていただきたいと思います。 

  ② 高温により、子どもたちや応援の皆様に危険な状態になることが予想される場合 

   は、運動会を午前中で終了することもあります。 

  ③ 入場行進の時刻を１０分繰り上げ８時３０分から行います。 

 

 
裏面に続く 



  ④ 運動会変更プログラム 

№ 種  目  名 区 別 学年 予定時刻 

１ ＥＸダンス ダンス 全 ８：４０ 

２ １７０ｍ走 個人走 ５  

３ ５０ｍ走 個人走 １ ９：００ 

４ 昭和・平成・そして令和へ 個人チ ３  

５ ６０ｍ走 個人走 ２  

６ １７０ｍ走 個人走 ６ ９：３０ 

７ 校長先生、今日の見送り 何コース？ 個人チ １  

８ １００ｍ走 個人走 ４  

９ ＹＯＵは何しに外国へ？ 個人チ ５ １０：００ 

10 １００ｍ走 個人走 ３  

11 ミッション・インポッシブル２０１９ 個人チ ６  

12 今日は何の日？ 個人チ ４ １０：３０ 

13 イロトリドリ 個人チ ２  

14 開成ダービー 団 体 ６  

15 下学年 紅白対抗リレー 団 体 １～３ １１：００ 

16 上学年 紅白対抗リレー 団 体 ４～６  

昼 食 １１：２０～１２：１０ 

17 大玉送り 団 体 全 １２：１０ 

18 開成タイフーン２０１９ 団 体 ４  

19 だるま運び 団 体 ２ １２：３０ 

20 綱引き 令和の陣 団 体 ５  

21 ダンシング玉入れ 団 体 １  

22 ゴー！ＧＯ！大玉 団 体 ３ １３：００ 

  ④ その他の変更事項 

   1) 閉会式は、子どもたちは教室に戻り放送で行うようにします。 

      2) プログラム№８「来年は、１年生！」は、参加する幼児の安全確保を優先し、 

    中止とさせていただきます。記念品は、受付でお渡しします。 

      3) プログラム№１７～２２の１年生～５年生の団体種目については、当日の天候状

況に応じ中止となる場合もありますのでご了承ください。 

 

７．その他 

 ① 当日のお昼につきましては、当初の計画のように体育館及び中庭を開放します。 

運動会が午前中で終了する場合でも、準備されたお昼は学校で召し上がって頂いて

結構です。 

  ② 気温が高くなりますので、持参されたお弁当の保管には十分ご注意ください。 


