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どんなことにも『原因』や『理由』はあります！ 

『原因』が分かれば対処法は見つけられます！ 

心配なことはありませんか？ 

気になっていることはありませんか？ 

・文章の音読が苦手。行をとばしたり、勝手読みが多い。 

・正しく発音できない言葉がある。 

・話そうとすると、言葉が出なかったり、どもってしまったりする。 

・文字を正しく書けない。板書を書き写すのに時間がかかる。 

・「しゃしん」「ちょっと」など、小さい文字表記のある言葉が苦手。 

・話はできるのに、日記や感想、作文が書けない。 

・文章問題に答えられない。何を答えればいいのか理解できていない。 

・授業中、先生の話をきちんと聞いているのに、内容が理解できていない。 

・計算の手順はわかっているのに、一人でやると間違いが多い。 

・覚えたことを、すぐ忘れてしまう。 

・定規やコンパスなど、道具を使った細かい作業が苦手。 

・図形問題が苦手。 

 

・忘れ物が多い。物を失くすことが多い。 

・片付けや整理整とんが苦手。 

・じっとしていることが苦手。逆に、固まって動けなくなることがある。 

・周りの音や人の気配が気になって落ち着かない。 

・友達と仲良くしたいのに、けんかになってしまう。 

・友達と一緒に遊ぶことが苦手で、一人でいることが多い。 

・急な予定変更を嫌う。新しいことをなかなか受け入れられない。 

・自分のやり方にこだわって、他のやり方を受け入れない。 

・失敗したり、注意されたりするとイライラしてしまう。 

・否定されたり、怒られたりするとパニックになる。 

・場の空気が読めない。 

・相手の気持ちを考えることができない。 

 

 

                      

 


