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□■□防災食献立としてカレーを食べました！■□■ 

  ９月２４日（火）は、防災食として「レトルト野菜カレー」が給食の献立に出されました。天災は、 

いつ、どのような形で襲ってくるか予測が難しいです。その時になって慌てないように、万一の場合 

に備えて備蓄食として学校には、レトルト食品が保存されています。賞味期間は、５年です。今回、 

賞味期限が１２月の「レトルト野菜カレー」が給食に出ました。温めなくてもおいしく食べることが 

できるカレーですが、今回は、温められた状態で提供されました。子どもたちは、上手に封を切り、 

笑顔でご飯にカレールーをかけ、おいしくいただきました。 

 なお、今回の備蓄食と入れ替わりに新しいレトルトカレーが配備されました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

□■□１５０周年式典に向けて全体練習を開始しました！■□■ 

 ９月２５日（水）、全校朝の会で記念  

式典で全校生が歌う「讃歌」を高学年 

の子どもたちが、初めて下級生を前に 

披露しました。今から４６年前、校舎 

の新築とプール完成をお祝いするため 

に作られた歌です。リズミカルで思わ 

ず口ずさみたくなる楽しい曲です。 

保護者の皆様、どうぞお楽しみにし 

てください。 

 

 

□■□演劇に触れ、心を和ませた子どもたちでした！■□■ 
 劇団「赤いトマト」の公演が９月２５日（水） 

体育館で行われました。「ソメコとオニ」の人形 

劇では、オニがソメコの家にやって来てソメコを 

連れ出しますが、遊び相手になったオニは、ソメ 

コに振り回され、疲れてしまいます。最後にオニは、 

ソメコに早く家に帰って！とべそをかいてしまい 

ました。滑けいなお話に子どもたちは、大笑いで 

した。毎年、１～３年生を対象に行っている鑑賞 

教室。子どもたちからは、来年も楽しみにしてい 

ます。と声をかけられた劇団の方も笑みを浮かべ 

ていました。 

三和っ子のみなさん！最高です！ 


