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健
康
＝
幸
福

学
校
医

ア
ド
バ
イ
ス

受
賞
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

子
ど
も
の
時
に
身
に
つ
け
て
お
け

ば
、一
生
も
の
に
な
る
と
い
う
習

慣
は
少
な
く
な
い
。▼
毎
日
排
便

を
す
る
、早
寝
早
起
き
等
々
。

日
々
、同
じ
事
を
繰
り
返
し
、時

に
叱
ら
れ
、時
に
ほ
め
ら
れ
な
が

ら
、知
ら
ず
知
ら
ず
に
習
慣
と
し

て
身
に
付
け
て
い
く
▼
学
校
か
ら

帰
る
と
す
ぐ
に
、勉
強
も
せ
ず
に

ゲ
ー
ム
を
す
る
習
慣
。呼
ば
れ
て

も
き
ち
ん
と
返
事
を
し
な
い
習

慣
。こ
れ
ら
は「
習
慣
」と
呼
べ
る

も
の
だ
ろ
う
か
。否
。こ
れ
ら「
習

慣
」に
見
え
る
も
の
は
、親
や
周

囲
の
努
力
な
し
に
子
ど
も
の
身
に

付
い
て
し
ま
う「
悪
習
」で
あ
り

「
悪
癖
」に
過
ぎ
な
い
▼
我
が
子

に
、「
う
ち
の
子
は
勉
強
を
し
な
い

」、「
あ
い
さ
つ
が
で
き
な
い
」、「
返

事
が
で
き
な
い
」と
い
う
悪
癖
を

感
じ
て
い
る
方
は
小
生
も
含
め

少
な
く
は
な
い
は
ず
だ
▼
さ
て
、

ど
う
し
た
も
の
か
。教
育
書
で
は

様
々
な
意
見
が
飛
び
交
う
。ど
れ

も
こ
れ
も
効
果
が
あ
り
そ
う
だ
。

し
か
し
、な
か
な
か
身
に
付
か
な

い
子
ど
も
に
業
を
煮
や
す
結
末
と

な
る
▼
子
ど
も
に
何
か
身
に
付
け

さ
せ
よ
う
と
す
る
こ
と
は
思
い

の
外
に
難
し
い
。し
か
し
、自
分
自

身
が
勉
強
を
楽
し
ん
だ
り
、あ
い

さ
つ
を
し
た
り
、返
事
を
し
た
り

す
る
こ
と
は
自
分
の
努
力
だ
け

で
済
む
。新
し
い
知
識
を
得
る
、コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
円
滑
に
な

る
。喜
び
で
あ
り
楽
し
み
に
も
な

る
。大
人
が
こ
の
よ
う
な
楽
し
み

方
を
し
て
い
れ
ば
、自
然
に
子
ど

も
も
ま
ね
て
く
る
。教
え
よ
う
と

は
す
ま
い
。う
ら
や
ま
し
が
ら
れ

る
ほ
ど
楽
し
ん
で
み
よ
う
。さ

て
、明
日
、何
人
に
あ
い
さ
つ
が
で

き
る
だ
ろ
う
か
。

　
二
月
十
九
八
日
、学
校
医
の

先
生
方
と
Ｐ
Ｔ
Ａ
の
皆
さ
ん

を
交
え
た
学
校
保
健
委
員
会

が
、会
議
室
で
行
わ
れ
ま
し

た
。

　
出
席
い
た
だ
い
た
学
校
医

は
、山
本
内
科・山
本
純
先
生
、

佐
藤
眼
科・佐
藤
昌
保
先
生
、

柳
沼
歯
科
医
院・柳
沼
自
人
先

生
、金
子
耳
鼻
咽
喉
科
安
積
ク

リ
ニ
ッ
ク・金
子
研
吾
先
生
の

四
名
で
す
。そ
れ
ぞ
れ
、専
門

の
お
立
場
か
ら
、本
校
児
童
の

健
康
上
の
問
題
点
に
つ
い
て

意
見
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
そ
の
中
で
、目
か
ら
鱗
の
よ

う
な
内
容
も
あ
っ
た
の
で
、い

く
つ
か
、紹
介
い
た
し
ま
す
。

■
毎
朝
の
排
便

　
「
規
則
正
し
い
生
活
を
送
る

際
に
、重
要
な
ポ
イ
ン
ト
は
、

排
便
の
習
慣
。

　
朝
起
き
て
、日
光
を
浴
び
、

朝
食
、そ
し
て
ト
イ
レ
へ
。大

切
な
こ
と
は
、そ
れ
ら
を
ゆ
っ

く
り
行
う
こ
と
の
で
き
る
時

間
的
な
余
裕
。つ
ま
り
、早
起

き
が
何
よ
り
の
鍵
と
な
る
。」

　
早
起
き
が
可
能
な
時
間
に

就
寝
し
て
い
る
か
ど
う
か
、も

う
一
度
確
か
め
た
い
も
の
で

す
ね
。

　
三
月
四
日
、第
三
回
安
積
地

区
地
域
サ
ポ
ー
ト
チ
ー
ム
に

よ
る
一
斉
下
校
指
導
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

　
い
つ
も
通
り
、登
校
班
ご
と

に
体
育
館
に
集
合
し
た
子
ど

も
た
ち
を
、各
方
部
の
サ
ポ
ー

ト
チ
ー
ム
の
皆
さ
ん
が
、一
緒

に
歩
い
て
下
校
指
導
を
行
って

く
だ
さ
い
ま
し
た
。サ
ポ
ー
ト

チ
ー
ム
本
会
の
八
代
實
氏
を

は
じ
め
、約
四
〇
名
の
地
域
の

方
々
に
ご
足
労
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　
子
ど
も
た
ち
は
、交
通
事
故

防
止
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、あ

い
さ
つ
や
礼
儀
等
の
ご
指
導

も
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　
日
々
、子
ど
も
た
ち
の
登
下

校
を
見
守
って
い
た
だ
い
て
い

る
皆
さ
ん
の
お
か
げ
で
、今
年

度
も
、事
故
な
く
、無
事
に
登

下
校
が
で
き
そ
う
で
す
。あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

体
育
館
で
お
話
を
聞
く
子
ど
も
た
ち

■
視
力
と
眼
鏡
の
関
係

　
「
子
ど
も
が
め
が
ね
を
か
け

る
と
い
う
事
実
に
及
び
腰
に

な
る
保
護
者
も
少
な
く
な
い
。

子
ど
も
に
は
、よ
い
環
境
で
学

習
さ
せ
る
。黒
板
の
文
字
や
ノ

ー
ト
の
文
字
が
見
え
に
く
い

よ
う
で
あ
れ
ば
、眼
鏡
を
使
用

さ
せ
る
の
が
望
ま
し
い
。授
業

中
に
は
か
け
て
い
て
、休
み
時

間
や
普
段
の
生
活
中
に
は
は

ず
す
と
いった
使
い
方
で
視
力

が
落
ち
る
こ
と
は
な
い
。」

　
ど
う
し
て
も
眼
鏡
を
か
け

さ
せ
る
こ
と
に
は
抵
抗
が
あ

り
ま
す
。し
か
し
、こ
れ
を
聞

い
て
安
心
し
ま
し
た
。少
し
で

も
心
配
の
あ
る
場
合
は
、早
め

に
眼
科
医
を
受
診
し
ま
し
ょ

う
。そ
し
て
、佐
藤
先
生
の
お

話
に
よ
れ
ば
、視
力
の
低
下
に

関
す
る
大
き
な
原
因
の
一
つ

が
姿
勢
に
あ
る
そ
う
で
す
。椅

子
の
背
も
た
れ
に
し
っ
か
り

と
背
中
を
付
け
て
学
習
す
る

姿
勢
が
大
切
だ
と
い
う
こ
と

で
す
。学
校
で
も
気
を
付
け
て

指
導
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

■
う
歯（
虫
歯
）の
治
療

　
「
う
歯
を
全
く
治
療
せ
ず

に
、ほ
っ
た
ら
か
し
に
し
て
い

る
家
庭
が
見
ら
れ
る
。

　
市
で
発
行
し
て
い
る「
子
ど

も
医
療
費
受
給
者
資
格
者
証
」

が
あ
る
と
思
う
の
で
、早
め
に

治
療
す
る
こ
と
が
肝
心
。」

　
い
ず
れ
永
久
歯
に
生
え
替

わ
る
の
で
、乳
歯
段
階
の
う
歯

を
放
って
お
く
と
い
う
方
も
い

る
そ
う
で
す
が
、当
然
、こ
れ

は
間
違
い
だ
そ
う
で
、永
久
歯

は
も
ち
ろ
ん
、乳
歯
の
段
階
で

も
、う
歯
を
き
ち
ん
と
治
療
し

な
い
と
、将
来
の
幸
福
さ
え
も

逃
す
こ
と
に
な
っ
て
し
ま
う

そ
う
で
す
。お
子
さ
ん
の
お
口

を
開
け
て
、も
う
一
度
確
か
め

て
み
て
く
だ
さ
い
。

■
耳
垢
栓
塞（
耳
あ
か
）

　
「
い
わ
ゆ
る
耳
あ
か
の
た
ま

っ
て
い
る
児
童
が
見
ら
れ
る
。

な
る
べ
く
な
ら
家
庭
で
と
る

こ
と
は
避
け
、耳
鼻
咽
喉
科
を

受
診
し
て
と
っ
て
も
ら
う
こ

と
を
勧
め
る
。」

　
耳
あ
か
に
は
、し
め
っ
た
タ

イ
プ
と
乾
燥
し
た
タ
イ
プ
の

も
の
が
あ
る
と
聞
い
た
こ
と

が
あ
り
ま
す
。お
子
さ
ん
の
耳

あ
か
は
ど
ち
ら
で
し
ょ
う
ね
。

い
ず
れ
に
し
て
も
、少
し
耳
を

ふ
さ
い
で
い
る
よ
う
に
見
え

た
ら
、す
ぐ
受
診
す
る
の
が
良

さ
そ
う
で
す
。

　
今
回
の
学
校
保
健
委
員
会

の
結
果
を
踏
ま
え
、学
校
も
、

よ
り
一
層
、お
子
さ
ん
の
健
康

増
進
維
持
の
た
め
に
、取
り
組

む
こ
と
が
で
き
る
事
柄
を
健

闘
し
て
、そ
の
都
度
、お
知
ら

せ
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
の
で
、ご
協
力
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

地
域
サ
ポ
ー
ト
チ
ー
ム
に
よ
る

第
三
回
一斉
下
校

　
笹
川
の
あ
ば
れ
地
蔵
保
存

会
が
、平
成
二
十
六
年
度
郡
山

市
民
活
動
推
進
顕
彰
事
業「
ま

ち
づ
く
り
ハ
ー
モ
ニ
ー
賞
」

の
、地
域
作
り
や
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
活
動
等
、先
進
性・継
続
性

の
あ
る
市
民
活
動
の
実
践
者

に
贈
ら
れ
る
市
民
活
動
実
践

部
門
で
受
賞
を
果
た
し
ま
し

た
。

　
今
年
度
、本
校
で
も
、三
年

生
が
、保
存
会
の
皆
さ
ん
に
、

「
あ
ば
れ
地
蔵
」の
由
来
や
言

い
伝
え
を
教
え
て
い
た
だ
く

学
習
を
行
い
ま
し
た
。

　
地
域
に
根
付
く
伝
統
を
地

域
の
人
と
も
に
受
け
継
ぎ
伝

え
て
い
く
大
切
な
学
習
で
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
、地
域
と
共
に

学
習
を
進
め
る
永
盛
小
学
校

の
子
ど
も
た
ち
の
活
動
を
応

援
し
て
く
だ
さ
い
。


