
令和７年４月２５日  

保護者様 

郡山市立小原田小学校長 佐久間 誠  

 

タブレット端末を活用した、児童生徒の心身の健康状態を可視化するツール「スマイル 

チェック」の活用について 

  

 保護者の皆様におかれましては、日頃より本校の教育活動に御理解と御協力をいただき、心より感謝申

し上げます。 

さて、全国的に不登校児童生徒が増加傾向にあることから、文部科学省より令和５年３月に「誰一人取

り残されない学びの保障に向けた不登校対策 COCOLOプラン」が通知され、１人１台端末を活用し、心や

体の変化の早期発見を推進することが示されました。 

つきましては、昨年度に引き続き、タブレット端末を活用して児童生徒が自分の心身の健康状態を星の

数で可視化することにより、教職員が児童生徒の心身の状態を把握できるツールについて、下記のとおり

実施しますので、御理解をお願いいたします。 

 

記 

１ ねらい 

  タブレット端末の活用をとおして、教職員が児童生徒の心身の状態を把握し、相談支援のきっかけづ 

くりを増やす。 

 

２ 実施時期 

  （１） 第Ⅰ期 ５月 ７日（水）～５月３０日（金） ※小・義１年生は実施しません 

  （２） 第Ⅱ期 ９月 １日（月）～９月２６日（月） 全学年実施 

  （３） 第Ⅲ期 １月１３日（火）～１月３０日（金） 全学年実施 

   ※ 令和７年度においても、全国的に不登校者数等が増加傾向にある大型連休後や長期休業明けに 

実施します。 

 

３ 本ツールの活用について 

（１） 児童の入力の仕方は、別紙「タブレット端末を活用した、心身の健康状態を可視化するツー

ルの操作方法（児童・家庭配付用）」のとおりです。 

  （２） 実施時間については、各学年や各学級の実態に応じて実施します。 

  （３） 児童の心身の健康状態の把握に努めます。 

 

４ 個人情報の管理について 

  （１） 児童から送信された情報は、個人情報の対象となるため、個人情報保護法や市の定める個人

情報保護条例及び学校の情報管理規定の下、適切に管理・運用いたします。 

 

 

 （担当 教頭  豊田 多香子） 
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① L-Gate を起動
き ど う

すると、「あなたの今日
き ょ う

の調子
ちょうし

は、どうですか。」のポップアップが出
で
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③ 「毎日
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」をタップすると、「今日
き ょ う
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き ろ く

」が表示
ひょうじ

されます。 
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