
なわとび記録会を行いました 

２月１６日(金)になわとび記録会を行いまし

た。１６日は気温が低く心配しましたが、子ど

もたちは元気いっぱいなわとびに挑戦していま

した。 

最初の種目は、持久跳びでした。１回目は１～

４年生です。１年生は１分、２年生は２分、３年

生は３分、４年生は４分跳び続けることを目標

にがんばりました。多くの児童が合格すること

ができていました。 

続いて５・６年生です。５年生は５分、６年生

は６分に挑みました。子どもたちは今までの練

習の成果を発揮しようと

一生懸命に取り組んでい

ました。５年生では２人、

６年生では３人が合格す

ることができました。 

続いて、チャレンジ種

目となり、まず１～４年

生がチャレンジしまし

た。かけ足跳び、後ろ跳

び、あや跳び、交差跳び、

二重跳びなど自分が選択

したチャレンジ種目に自己ベストをめざし挑戦しました。 
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続いて５・６年生のチャレンジ種目です。さすが高学年になると、二重跳びや後ろ二重跳び、はや

ぶさなどに挑戦する子も見られました。 

 

チャレンジ種目の後は、全

児童が紅白に分かれての大縄

跳びでした。３分間に何回跳

べるかを競い合いました。か

なり白熱し、ほぼ同じ回数に

思われましたが、白が１７３

回、紅が１７１回という大接

戦で、白組の勝利となりまし

た。パチパチパチパチ。 

 

 

 

 

最後に、各学級代表児童による感想発表となり

ました。どの子も今日のなわとび記録会で頑張っ

たことや来年の目標などについて発表していま

した。 

寒い中でしたが、一人一人の頑張りを感じるこ

とができる素晴らしい記録会になりました。 


